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Disciplinas
2.400 horas

Extensão
480 horas

768 horas
Estágios

272 horas

Complementares



Nutrição

1°
Período

Nutrição e
Dietética I

Tecnologia dos
Alimentos e

Análise Sensorial

Epidemiologia
Nutricional

Fisiologia
Humana

Anatomia Humana

Microbiologia e
Higiene dos
Alimentos

Bioquímica

Ética e Bioética

Nutrição Básica

Biologia Celular

2°
Período

Bioquímica dos Alimentos



Fisiologia e
Patologia em

Nutrição

Nutrição

Técnica
Dietética

Avaliação Nutricional
para coletividades 

Comunicação e
Metodologia

Nutrição
Comportamental

Nutrição
Aplicada à

Estética

4°
Período

3°
Período

Avaliação
Nutricional
para indivíduos 

Psicologia
aplicada à
Nutrição

Saúde Coletiva e
Políticas Públicas em
Nutrição

Educação
Alimentar
Nutricional

Nutrição e
Dietética II

Análise Química
e Nutricional de
Alimentos



Nutrição Clínica Aplicada 

Nutrição

Nutrição
Aplicada ao

Esporte

Alimentação
Coletiva

Programa de
Extensão

Institucional – PEX

Pesquisa
Aplicada à

Nutrição

6°
Período

5°
Período

Nutrição nos
Ciclos da Vida

Fisiopatologia
da Nutrição e
Dietoterapia

Nutrição
Esportiva:
Fisiologia,
Bioquímica e
Metabolismo

Optativa

Gastronomia

Administração e
Gestão de Unidades de
Alimentação e Nutrição



Nutrição

Estágio
supervisionado

em Nutrição
Clínica

TCC

Extensão

Estágio
supervisionado

em Saúde
Coletiva

8°
Período

7°
Período

Extensão

Estágio
supervisionado
em Alimentação
Coletiva
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