FACULDADE CAMPOREAL

EDITAL 038/2018
BOLSA DE MONITORIA ACADEMICO-CIENTIFICA
DISCIPLINAS DE NUTRICAO E DIETETICA

O Diretor da Faculdade Campo Real, Edson Aires da Silva, no uso de suas atribuicdes legais,
torna publico a inscrigdes para bolsa de Monitoria Académico-cientifica, na disciplina de Nutrigéo e
Dietética no periodo de 21/03/2018 a 22/03/2018.

1. DAS VAGAS: 1 (uma) vaga
2. PRE-REQUISITO DO CANDIDATO:

2.1 O candidato devera ser aluno regular do curso de Nutri¢do da Faculdade Campo Real;

2.2 Ter disponibilidade de 8 horas semanais;

2.3 Para assumir a vaga o aluno ndo pode estar vinculado a outra bolsa na IES;

2.4 Possuir assiduidade superior a 75%.

2.5 Ter cursado a disciplina na qual pretende ser monitor e possuir aproveitamento académico
superior a 70%;

3. DO VALOR DA BOLSA

O valor da bolsa de Monitoria Académico-Cientifica sera de R$ 256,00 (duzentos e cinquenta e
seis reais).

4. DO PRAZO DA VIGENCIA
A vigéncia da bolsa serd no periodo de 26/03/2018 a 06/07/2018
5. DA INSCRICAO

As inscricdes serdo efetuadas na Secretaria do Bloco da Salde

6. SELECAO, JULGAMENTO E CLASSIFICACAO

Serdo considerados classificados na prova de sele¢do os candidatos que obtiverem nota igual
ou superior a 7,0 (sete) sobre um total de 10 pontos possiveis.

O processo de selecdo constard de prova tedrico préatica, que serd realizada no dia
23/03/2018 a partir das 19h, na sala 11 do Bloco 3, e tera uma dura¢do méaxima de 1 (uma) hora. O
conteldo programético e bibliografia recomendada estdo no anexo | deste edital. Necessaria
calculadora para execucdo da prova.

A relacdo de candidatos em ordem decrescente de nota obtida na prova escrita sera divulgada
no dia 26/03/2018, em edital proprio no mural de informacgdes do Curso e na pagina do Programa de
Monitoria (http://www.camporeal.edu.br/utilidades/programa-de-monitoria/).

Em caso de empate na nota obtida o critério de desempate utilizado sera média semestral na
disciplina de Nutricdo e Dietética e nimero de faltas na mesma.

O resultado final, ap6s recursos (quando houver), sera divulgado dia 26/03/2018.

O inicio das atividades sera no dia 27/03/2018.



http://www.camporeal.edu.br/utilidades/programa-de-monitoria/
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Em caso de cancelamento da bolsa por qualquer das partes (Monitor ou IES) a vaga sera
suprimida com o segundo classificado neste processo seletivo.
Serd motivo de desclassificacdo o descumprimento de qualquer item deste edital.

Guarapuava, 21 de margo de 2018.

)
/‘a!rfcia:tll. Melhem Rosas fessdi-Sandrd Roberto Mazurechen
Coordenacao Académica Nucleo de Planejamento de Ensino
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ANEXO | - CONTEUDO PROGRAMATICO e BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

Disciplina: Nutricdo e Dietética

Conteudo Programatico:

Necessidades e recomendacdes de nutrientes.

Planejamento dietético do individuo adolescente, adulto e idoso.

Planejamento dietético para coletividades sadias.

Avaliacdo da adequacdo nutricional de dietas.

Bibliografia Recomendada:

BORSOI, Maria Angela. Nutricdo e dietética: nocdes béasicas. 13. ed. Sdo Paulo: Senac,
2007. 94 p., il. (Série Apontamentos).

BARIONI, A. A. R. et al. Nutricdo: conceitos e aplicacGes Séo Paulo: M. Books do Brasil,
2007. 280p.,

PACHECO, Manuela. Tabela de equivalentes, medidas caseiras e composi¢do quimica dos
alimentos. Rio de Janeiro: Rubio, 2006. 672 p.

FAUSTO, Maria Arlene. Planejamento de dietas e da alimentacdo. Rio de Janeiro: Revinter,
c2003. 138 p.,

FISBERG, Regina Mara et al. Inquéritos alimentares: métodos e bases cientificos. Barueri,
SP: Manole, 2005. 334 p.

SILVA, Sandra Maria Chemin da; MARTINEZ, Silvia. Cardapio: guia pratico para a
elaboragéo. 2. ed. Séo Paulo: Roca, 2008. 279 p.

SIZER, Frances Sienkiewicz; WHITNEY, Eleanor Noss. Nutricdo: conceitos e
controvérsias. 8. ed. Barueri, SP: Manole, 2003. 567 p.

VITOLO, Mércia Regina. Nutricdo: da gestacdo ao envelhecimento. Rio de Janeiro: Rubio,
2008. 628 p.




