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CAMPO REAL

Resolucéo n° 10/2021 — PRO-REITORIA ACADEMICA -
Guarapuava

‘Aprova Regulamento do Estagio
Obrigatorio/Internato do Curso de
Medicina do Centro Universitario
Campo Real - Guarapuava’.

O Centro Universitario Campo Real, por intermédio de seu
Conselho de Ensino, Pesquisa e Extensao, representado pela Pro-
Reitoria Académica no uso de suas atribuicbes legais e
regimentais,

RESOLVE:

Art. 1° Aprovar o Regulamento do Estagio Obrigatério/Internato do
Curso de Medicina do Centro Universitario Campo Real -
Guarapuava.

Art. 2° - Ficam revogadas as disposi¢fes em contrario.

Guarapuava, 16 de dezembro de 2021.

Prof2 Patricia M. Melhem Rosas
Pré6-Reitora Académica



Regulamento Estagio Curricular Obrigatorio/Internato

| DISPOSICOES GERAIS

Art. 1° O Estagio é uma atividade obrigatéria, como etapa integrante da
graduacdo, de treinamento em servico, em regime de INTERNATO, sob
supervisao de docentes e preceptores do Centro Universitario Campo Real e dos
servicos de saude dos diversos niveis de atencéo.

Art. 2° O INTERNATO compreende atividades de aprendizagem social,
profissional e cultural proporcionadas ao estudante pela participacdo em
situacdes reais de vida e trabalho de seu meio, como uma complementacgéao do
ensino.

Art. 3° As atividades do internato sdo desenvolvidas nas areas definidas pela
matriz curricular do curso de Medicina do Centro Universitario Campo Real,
devendo ser o mais abrangente possivel, em cada &rea do conhecimento
escolhida, incluindo atividades no primeiro, segundo e terceiro niveis de atencao
em cada area.

Art. 4° Tratando-se de atividade curricular do Curso de Medicina, o Internato esta
vinculado a Coordenacdo do Internato que esta, por sua vez, vinculada a
Coordenacéo do Curso de Medicina.

[ DOS OBJETIVOS

Art. 5° O Internato objetiva proporcionar uma complementacdo do processo
ensino aprendizagem, como um instrumento de integragdo Centro
Universitario/Servicos de Saude sob a forma de treinamento pratico,
aperfeicoamento técnico-cientifico, cultural e de relacionamento humano.

| - Para o Centro Universitario o internato deve oferecer subsidios a revisdo de
curriculos, adequacao de programas e atualizacdo de metodologias de ensino,
permitindo uma postura realista quanto a sua contribuicdo ao desenvolvimento
regional e nacional, além de propiciar melhores condicdes de avaliar o
profissional em formacéo.

Il - Para o aluno, o estagio oferece uma visao pratica do funcionamento de um
servico de saude e ao mesmo tempo leva a familiarizar-se com o ambiente do
trabalho. Possibilita também condi¢des de treinamento especifico pela aplicacéo,
aprimoramento e complementacdo dos conhecimentos adquiridos, indicando
caminhos para a identificacdo de preferéncias para campos de atividades
profissionais.



[ll - Para os Servicos de Saude, o estagio representa a reducao do periodo de
adaptacdo do profissional aos seus quadros, facilitando o recrutamento de
egressos com perfil adequado aos seus interesses, além de estimular a criacao
de canais de cooperacdo com o Centro Universitario na solucdo de problemas
de interesse mutuo, participando assim de maneira direta e eficaz na formacéao
de profissionais de nivel superior, contribuindo para melhorar a adequacéao da
teoria/prética.

I DA ESTRUTURA DO INTERNATO

Art. 6° O Internato € composto por:
| — Coordenacao do Curso de Medicina;

Il - Coordenacéo do Internato

Il - Preceptores de cada disciplina: Pronto Atendimento, Saude da Familia e
Comunidade, Vigilancia Epidemiolégica/Sanitaria, Controle de Zoonoses,
Urgéncia e Emergéncia, Clinica Médica, Clinica Cirdrgica, Pediatria e
Neonatologia, Ginecologia e Obstetricia e Mental.

Art. 7° Os alunos serao divididos em grupos. Todos o0s grupos alternar-se-ao
entre 0s grandes estagios, diga-se: Clinica Médica, Clinica Cirlrgica,
Pediatria/Neonatologia, Ginecologia e Obstetricia, Urgéncia e Emergéncia,
Saude da Familia e Comunidade, Vigilancia Epidemiolégica e Sanitaria, Controle
de Zoonoses, Pronto Atendimento e Saude Mental.

Art. 8° O estagio tera inicio no nono semestre, na Ultima segunda feira do més
de janeiro ou primeira segunda feira do més de fevereiro, conforme calendario
anual e de forma ininterrupta até o final do més de novembro do 6° ano.

Paragrafo Unico. Férias em sistema de rodizio sdo previstas para os dois anos
do Internato.

IV DA HABILITACAO PARA REALIZACAO DO ESTAGIO

Art. 9° As condicdes basicas para o aluno realizar o Estagio Curricular Obrigatério
em Medicina séo:

| - Estar matriculado no 9° periodo do curso de Medicina,
Il - ndo ter nenhuma atividade curricular pendente do 1° ao 8° semestres.

lll - apresentar o “Seguro contra Acidentes Pessoais” (Lei n° 6.494 de 07 de
dezembro de 1977);

IV - estar com esquema vacinal em dia;



V DA CARGA HORARIA DO ESTAGIO

Art. 10 O primeiro ano de internato (I-1) terd uma carga horaria total de 1.680
horas, das quais 1.120 juntamente com as Equipes de Saude da Familia.
Acrescido de 400 horas de um estagio especifico de Urgéncias e Emergéncias,
além de 160 horas em Vigilancia em Saude, equivalente a 45% da carga horaria
total do Internato. Considerou-se no computo da carga horéria de todo o
internato, atividades semanais dos estudantes de 40 horas.

Art. 11 O segundo ano do internato (I-2) seré constituido por 4 médulos nas 4
quatro areas basicas (Pediatria, Ginecologia e Obstetricia, Clinica Médica e
Clinica Cirurgica), um médulo de estagio em Saude Mental e um Modulo Eletivo
onde cabe ao aluno optar, entre as areas oferecidas, por aquela de seu maior
interesse. Nos rodizios de Clinica Médica, Clinica Cirargica, Ginecologia e
Obstetricia e Pediatria deve ser dedicado um periodo ao atendimento de
urgéncias e emergéncias em ambiente hospitalar.

Art. 12 A programagédo tedrica do ECO abrangera os temas constantes dos
planos de ensino do mesmo, apresentados no ementario do curso, no item 10
do PPC, ndo ultrapassando 20% da carga horaria destinada ao estagio.

Art. 13 A programacao tedrica sera desenvolvida via remota de forma sincrona
e assincrona, através da plataforma Campo Real/Afya disponivel no link
https://camporeal.medcel.com.br/login. Cada aluno tera 08 horas semanais
reservadas para estudo dos temas da programacao tedrica.

Art. 14 Para aprovagdo nos diversos estagios, além das diversas atividades
avaliativas, conforme as normas do Centro Universitario Campo Real, sera
exigida a presenca minima de 75% (setenta e cinco por cento) da carga horéria
total de cada estégio, incluindo a programacao teorica.

VI DO MODULO ELETIVO

Art. 15 O modulo eletivo ocorrerd em area e local selecionado pelo aluno,
podendo ocorrer nos locais de ensino do Centro Universitario Campo Real, em
instituicbes conveniadas ou em instituicbes n&do vinculadas nacionais ou
internacionais.

Art. 16. A organizagdo de estagio fora do Centro Universitario Campo Real € de
total responsabilidade e iniciativa do aluno, que deve buscar informagdes e
aprovacao no local de sua escolha, verificando a existéncia de convénio e
respeitando os prazos estabelecidos. O Centro Universitario Campo Real ndo
faz as solicitacdes de estagios curriculares optativos para os alunos. Da mesma
forma, o Centro Universitario Campo Real ndo prové verbas, bolsas ou seguros
especiais.


https://camporeal.medcel.com.br/login

Art. 17 O aluno tera direito a um més de estagio curricular obrigatério optativo,
que devera acontecera durante o més novembro do décimo segundo periodo.

Art. 18 Para solicitar a autoriza¢do para estagio optativo o aluno devera proceder
da seguinte maneira:

| - Locais de ensino do Centro Universitario Campo Real ou instituicées
conveniadas: solicitar ou informar o representante de turma no momento da
divisdo dos grupos da sexta série, que devera encaminhar a tabela da area
pretendida para o e-mail coord_medicina@camporeal.edu.br. Os alunos serdo
distribuidos atendendo suas prioridades, desde que existam vagas disponiveis.
Em caso de ndo haver vagas disponiveis para todos os alunos solicitantes, o
critério de desempate sera pelo IRA (indice de rendimento académico). O
controle destas vagas sera feito pela secretaria da Coordenacdo do Curso.
Ambos, representante discente e secretaria do Curso, manterdo atualizadas as
tabelas de estagio nas diferentes areas, permitindo controle do nimero de vagas
disponiveis. As vagas disponiveis para os estagios sera publicada até o final do
décimo primeiro periodo.

Il - Estagios em instituicbes ndo conveniadas: O Centro Universitario Campo
Real ndo exige o estabelecimento de convénio para realiza¢do de optativos, mas
todos os estagios nestas instituicdes devem ser aprovados pela Coordenacéo
do Curso que, em caso de necessidade consultara o NDE e o Colegiado do
Curso para avaliar a qualidade do servico e o preceptor escolhido. O Centro
Universitario Campo Real néo fica obrigado a realizar convénios com instituicdes
apenas para atender interesses pessoais de alunos.

a) O aluno deve encaminhar processo com antecedéncia minima de 3 (trés)
meses, com informacgdes sobre a instituicdo pretendida e o preceptor
responsavel, permitindo a adequada avaliagcéo pelas instancias do Centro
Universitario Campo Real.

b) A autorizacdo cabe sempre a Coordenacdo do Curso, e qualquer
organizacdo para estagio externo deve aguardar até a aprovacao final, a
qual ndo se responsabiliza por arranjos feitos antes da aprovacao.

c) Juntamente com a solicitacdo ou apds aprovacao de estagio externo,
deve ser encaminhada uma carta do supervisor do treinamento (escrita
em portugués ou inglés) confirmando o aceite do aluno na instituigédo, o
periodo em que o treinamento devera ocorrer, e a viabilidade de proceder
a avaliacdo ao término do estagio.

d) Os estagios optativos fora do Centro Universitario Campo Real devem ser
solicitados via e-mail para coord_medicina@camporeal.edu.br,
explicando o motivo pelo qual a area e a instituicdo foram escolhidas,
descrevendo o nome e o local onde se situa a instituicdo, o0 nome e a
posicdo da pessoa que supervisionard e avaliard suas atividades
discentes, e o periodo no qual sera realizado o treinamento-em-servico,
bem como o aceite da instituicdo. Somente ap0s o aceite, anexar trés vias
do termo de compromisso para assinatura da Coordenacao do Curso.



Art. 19 O representante discente deve enviar a tabela completa dos estagios
optativos aprovados para a Coordenacdo do Curso com a finalidade de
aprovacao no até o ultimo dia util do més de setembro do ano a ser realizado o
estagio optativo.

Paragrafo Unico. Eventuais trocas de estagio optativo somente serdo aceitas se
forem protocoladas até 45 dias antes do inicio previsto do estagio e a
Coordenacéo do Curso entender que a justificativa € plausivel para troca.

Art. 20 Ao término do internato/estagio optativos (dentro e fora do Centro
Universitario Campo Real) o aluno devera trazer uma avaliacdo, emitida pela
instituicdo concedente do internato, em escala de 0 a 10 (zero a dez), da mesma
forma que os demais estagios obrigatorios.

| - Nao serdo aceitas avaliacOes feitas através de pareceres, conceitos e outros.

Il - Caso a instituicdo néo tenha seu proprio formulario de avaliacdo, o aluno
devera retird-lo na Coordenacdo do Curso antes do fim do estagio, a fim de
colher a nota, com assinatura e carimbo do supervisor e devolvé-la
posteriormente.

VIl DAS ATRIBUICOES DAS PARTES

Art. 21 Sao atribuicbes do estagiario/interno:

| - Ter pleno conhecimento de todas as normas contidas neste Manual antes de
iniciar as atividades do estagio.

Il - Trabalhar sempre de avental branco longo e cracha com identificacéo.

[l - Ser responséavel, mantendo postura e ética no relacionamento entre colegas,
com o paciente e com 0s preceptores e profissionais dos servicos de saude.

Art. 22 O descumprimento das referidas atribuicbes pode acarretar nas
penalidades académicas previstas no Regimento Interno do Centro Universitario
Campo Real, sem prejuizo de eventuais penalidades civeis e criminais.

Art. 23 Sao atribuicbes da Coordenacao do Estagio/Internato:

| - Coordenar e supervisionar as atividades de ECO, desenvolvendo atividades
de integracdo ensino-servigo através do contato entre a coordenacéo do curso,
docente e preceptores dos servicos.

Il - Publicar a lista dos preceptores com os respectivos orientandos em cada ano.

Art. 24 Ao Supervisor de Estagio incumbe:

l. Orientar o Estagiario durante o periodo de estagio;

Il. Manter-se em contato com a Coordenacdo do Curso de Medicina e
Coordenacéo do Internato;



Il. Proceder a avaliacdo de desempenho do Estagiario, por meio de
instrumento proprio fornecido pelo Centro Universitario Campo Real.

IV. Comunicar quaisquer faltas cometidas pelo estagiario para averiguagéo e
tomada das medidas cabiveis.

VIl AREAS E LOCAIS DO ESTAGIO

Art. 25 O estagio acontecera de forma continua nas respectivas unidades de
saude, com o aluno integrando a equipe. As atividades desenvolvidas pelo aluno,
junto com a Equipe de Saude da Familia, no estagio da APS (Atencao Primaria
a Saude) seréo:

| - Atendimento médico ambulatorial na unidade de saude

Il - Participacdo nos grupos de promoc¢éao a saude na comunidade (escolas, na
propria unidade, igrejas, associaces de moradores, etc.)

[l - Participacdo nas reunifes de controle social do territério e do municipio
IV - Visitas domiciliares

V - Programa de saude escolar ligado a escola do territério

VI - Prética de cirurgia ambulatorial ambulatério de cirurgia ambulatorial

VII - Acompanhamento de seus pacientes nos varios niveis de atencao

VIII - Acbes intersetoriais

IX - AcBes interprofissionais — PTS (Projetos Terapéuticos Singulares)

X - Seminarios e discussdes de casos no ambito da unidade

Art. 26 O estagio na Vigilancia em Saude, tera duracao de 4 (quatro) semanas,
aonde se vivenciara atividades de Vigilancia Epidemioldgica, Vigilancia
Sanitaria, Vigilancia Ambiental e Saude do Trabalhador. Além disso, nos
estagios da APS também serao vivenciados em cada UBS processos integrados
de vigilancia a nivel local.

Art. 27 Nos estagios da APS, o aluno estara envolvido com atividades
relacionadas a gestdo dos programas relacionados a APS - hiperdia,
planejamento familiar, tabagismo, PACS (Programa dos agentes comunitarios
de saude), Nucleo de Apoio ao Saude da Familia (NASF), saude bucal, Fundo
Municipal de Saude e Controle Avaliagdo e Auditoria, Saude da Mulher, além de
acompanhar o processo de gestdo/gerenciamento da unidade de saude.

Art. 28 O segundo ano de internato (I-2) sera constituido por 4 médulos nas
quatro areas basicas, além de um médulo de Urgéncia e Emergéncia, um de
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Saude Mental e um Eletivo onde cabe ao aluno optar, entre as areas oferecidas,
por aquela de seu maior interesse.

Art. 29 A cada ano e semestre sera elaborado e publicado calendéario especifico
prevendo os rodizios entre professores e locais de internato.

Art. 30 O estagio obrigatério/internato seguird o ementario, metodologia e
conteudo programatico previstos no Projeto Pedagdgico do Curso.

IX AVALIACAO DO ESTAGIO

Art. 31 A avaliacdo sera realizada ao término de cada Estagio pelo Coordenador
de Estagio, Docentes e Preceptores.

Art. 32 A avaliacdo de desempenho devera ser preenchida pelo preceptor de
cada estégio, observando os prazos previamente estabelecidos pelo Calendério
do Centro Universitario Campo Real.

Art. 33 A avaliagédo teodrica seguirda os temas dispostos na plataforma Campo
real/Afya para cada rodizio do internato.

Art. 34 As avaliagdes terdo os seguintes pesos:
| — Avaliacdes de desempenho: 50% da nota final.
Il - AvaliagBes cognitivas: 30% da nota final.

Il - Apresentacdes de caso clinico e relato da experiéncia de cada grupo nos
campos de pratica: 20% da nota final.

Art. 35 A cada semestre/ano sera publicado calendario especifico das
avaliacoes.

DAS DISPOSICOES FINAIS

Art. 36 O estudante devera concluir o estagio no prazo maximo de concluséo do
curso previsto no PPC do Curso.

Art. 37 Os casos omissos serdo resolvidos pelo Colegiado do Curso e Reitoria
do Centro Universitario Campo Real.



