Resolugdo n° 3/2023 — PRO-REITORIA ACADEMICA

“Publica 0 Regulamento do NAPP —
Nucleo de Apoio Psicopedagdgico do
Centro Universitario Campo Real -
Guarapuava”.
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O Centro Universitario Campo Real, por intermédio de seu Conselho de
Ensino, Pesquisa e Extenséo, representado pela Pré-Reitoria Académica
no uso de suas atribuicdes legais e regimentais,

RESOLVE:

Art. 1° Aprovar o Regulamento do NAPP - Nucleo de Apoio
Psicopedagogico do Centro Universitario Campo Real - Guarapuava.

Art. 2° - Ficam revogadas as disposic6es em contrario.

Guarapuava, 13 de fevereiro de 2023.

Prof2 Patricia M. Melhem Rosas
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CAPITULO I EXCELENCIA EM ENSINO SUPERIOR
DA JUSTIFICATIVA DA IMPLANTAGCAO DO NUCLEO DE APOIO
PSICOPEDAGOGICO E CAPACITACAO DOCENTE — NAPP

Os novos paradigmas do trabalho levam o individuo a tomar
decisdes, adquirir responsabilidades pessoais, assumir cargos de gestao, ter
espirito empreendedor entre outros. O que implica uma atitude que mobiliza
fortemente a inteligéncia e a subjetividade da pessoa. Hoje o mercado de
trabalho busca profissionais com qualidades que vao além da competéncia
técnica. Entre essas qualidades estdo a lideranga, ética, autonomia e
capacidade de argumentacgao.

Ademais, o estudante ao ingressar no ensino superior, sofre
cobrancas da familia, da faculdade, do trabalho e de si mesmo. Tais cobrancas
influenciam nas decisdes relacionadas a carreira, assim como nas relacdes
com o grupo e o seu bem-estar. Muitos, ainda adolescentes em processo de
construcao de sua identidade de adultos, necessitam de apoio e orientacao
para lidar com essa nova realidade, sendo que, o processo educativo atual
provoca no educando a construcdo do conhecimento técnico, exige novas
atitudes e habilidades, assim como a necessidade de considerar o0s
componentes sociais € emocionais envolvidos em sua formacao. Para tanto, é
relevante a assisténcia psicopedagdgico ao discente para que ele saiba
superar os conflitos entre a formagéo inicial e a formacao universitaria a partir
de uma o6tica equilibrada.

O jovem/adulto esta inserido no contexto socioeconémico e
cultural que o condiciona. Tem uma histéria pessoal, pertence a um grupo
social e tem referéncias culturais que determinam os seus problemas e as suas
necessidades.

O aprendizado é um processo dinamico que depende do aluno,
entretanto a formacado e capacitacdo do docente contribuem no processo
ensino-aprendizagem, além da sua capacidade de relacionamento com o corpo
discente, docente e com os funcionarios da instituicdo onde atua. Muitas vezes,
o aluno toma o docente como um exemplo de conduta para a sua vida
profissional. Por este motivo, o corpo docente necessita de uma capacitacao
continuada para aperfeicoar o processo de ensino e aprendizagem. Um
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aprendizado em um processo ativo em que a pessoa constriia  Seus
conhecimentos a partir de suas experiéncias e leitura de mundo por meio de
projetos significativos.

O Ministério da Educacdo — MEC solicita que em todos os
cursos de Graduacgéao seja fornecido para os docentes e discentes um apoio
psicopedagdgico. Com esse intuito a CENTRO UNIVERSITARIO CAMPO
REAL criou o Nuacleo de Apoio Psicopedagodgico e Capacitacdo Docente
(NAPP), que desenvolve atividades junto aos docentes e discentes de todos os
cursos da IES, desenvolvendo em sua plenitude os projetos de ensino,
pesquisa e extensao desta Instituicdo de Ensino Superior.

CAPITULO I

DAS DISPOSICOES GERAIS

O Nucleo de Apoio Psicopedagogico e Capacitacao Docente do
CENTRO UNIVERSITARIO CAMPO REAL tém, dentre outras, a precipua
finalidade de acompanhamento dos discentes do curso ao longo da graduagéo,
assistindo-os em suas duvidas e ansiedades, através dos programas que o
integre a vida académica, favorecendo o desenvolvimento pessoal, social e
cultural essenciais a formacao deste futuro profissional, possibilitando-lhe uma
participacao efetiva na melhoria da qualidade de ensino.

No intuito de alcancar a qualidade de ensino e a modernizacao
de sua administracdo, o Nucleo de Apoio Psicopedagdgico e Capacitacao
Docente oferecem também ao corpo docente e eventualmente aos funcionarios
administrativos, acdes de formacgéao continuada.

O Centro Universitario Campo Real tendo por finalidade o
aconselhamento, a informacgéo, orientacdo e principalmente a atencdo as

inimeras questdes que envolvem o mundo académico.

CAPITULO Il
DOS OBJETIVOS

Art. 1° - As atividades do NAPP destinam-se a todos os discentes e docentes

tem como objetivos:
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A. O desenvolvimento de estudos e projetos relacionados com Educacédo e
assinto relacionados a saude mental, com a finalidade de oferecer subsidios
para o aprimoramento do ensino nesta Instituicao.

B. O desenvolvimento de atividades de suporte pedagdégico e psicolégico aos
alunos do curso de graduacao.

C. Realizar projetos com a finalidade de auxiliar a vida discente e docente.

D. Instituir uma comissao de docentes do quadro da medicina, com experiéncia
em docéncia no Ensino Superior.

E. Ouvir, atender, encaminhar e solucionar da melhor forma possivel os
questionamentos e os anseios dos académicos.

F. O ndcleo fornecera ao estudante o apoio psicopedagdgico quando necessario,
esclarecendo também questdbes do seu fazer enquanto discente, suas
possibilidades de crescimento pessoal e profissional, através de
aconselhamento, com énfase nas questdes de aprendizagem e emocionais,
num trabalho multidisciplinar.

G. O NAPP teré estrutura prépria contando com sala de ouvidoria, arquivo e usara

quando necessarias salas de reunides e de aulas comuns da IES.

Art. 22 - O Nucleo de Apoio Psicopedagdgico e Capacitacao Docente — NAPP
atua primordialmente de maneira preventiva para a devida adequacao dos

processos relacionados ao meio académico.

Artigo 32 - E vedado aos membros da Equipe Técnica do NAPP a participagao
em comissdes de sindicancia, em atividades periciais e a elaboracéo de laudos

psicolégicos/psiquiatricos.

CAPITULO IV
DAS ATRIBUICOES DOS SETORES DE EDUCACAO E SAUDE MENTAL

Artigo 4°- Para a consecuc¢ao dos objetivos propostos o NAPP conta com trés
setores: Comissao Docente, Setor de Acompanhamento Pedagdgico e Setor
de Saude Mental.

Artigo 5°- A Comissao Docente tem as seguintes atribuicoes:
Rua Comendador Norberto, 1299, Santa Cruz, CEP: 85015-240, Guarapuava - PR

www.camporeal.edu.br - (42) 3621-5200 - camporeal@camporeal.edu.br
CNPJ: 03.291.761/0001-38



CENTRO
UNIVERSITARIO

CAMPO REAL

XCELENCIAEM ENSINO SUPERIOR

A — Criar projetos com o intuito de desenvolver estratégias de formacad
continuada, proporcionando aprimoramento dos profissionais médicos ao
exercicio da docéncia em ensino superior;

B — Propor, colaborar, sugerir e orientar as adequacgdes pertinentes aos NDEs

dos cursos, quando necessario.

Artigo 6° - O Setor de Acompanhamento Pedagdgico tem as seguintes
atribuigdes:

A - Desenvolvimento de estudos e projetos relacionados a educacéo, incluindo
experiéncias didatico-pedagdgicas.

B - Construcao e/ou adaptacao dos instrumentos necessarios para a realizagao
da atividade proposta no item A.

C - Planejamento e execucao de programas de apoio pedagdgico, em conjunto
com o Setor de Saude Mental e o Setor de Comiss@o Docente do NAPP.

D - Orientacdo pedagdgica individual ao aluno, podendo ou ndo desenvolver
acoes em parceria com a Comissao Docente e o Setor Saude Mental.

E - Orientagédo a docentes do curso de medicina, no que se refere a assisténcia
pedagdgica ao aluno.

F - Proporcionar interacdo com os familiares dos alunos nos processos

psicopedagdgicos.

Artigo 72 - O Setor de Saude Mental tém as seguintes atribuicdes.

A - Desenvolvimento de estudos e projetos visando a caracterizacao
psicossocial e psicopedagdgico dos discentes.

B - Construcao e/ou adaptacao dos instrumentos necessarios para a realizagao
da atividade proposta no item A.

C - Planejamento e execucdo de programas de avaliacdo psicologica e
psiquiatrica individual e/ou grupal.

D - Andlise e acompanhamento dos atestados médicos dos académicos do
curso de medicina, entregue na secretaria, para abono de faltas ou justificativas
de auséncias.

E - Planejamento e execucédo de programas de apoio psicopedagdgico, em
conjunto com o Setor Pedagdgico e o Setor de Comissao Docente do NAPP.
F - Orientacao psicoldgica através de técnicas psicoterapica breve.
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G - Orientacao a docentes do curso de medicina, no que se refere a assisténcia
psicoldgica e psicopedagdgico ao discente.
H - Proporcionar interacdo com os familiares dos alunos nos processos
psicopedagdgicos.
| - Realizagao de visitas in loco (sala do NAPP), com objetivo de divulgacao do
NAPP.

CAPITULO V
DOS RECURSOS HUMANOS

Artigo 82 - O NAPP conta com uma Equipe Técnica permanente, composta por
profissionais das areas Educacao (Pedagoga), Ciéncias Humanas (Psicélogo,
e Filésofo), Saude (Médicos, Enfermeira e Nutricionista).

Artigo 92 - Sera nomeado um Coordenador pela direcéo geral da IES que ira
responder pelo setor, sendo responsavel por realizar os relatérios mensais e
anuais, elaboracdao dos indicadores, convocacado das reunides ordinarias e
extraordinarias.
CAPITULO VI
REUNIOES

Art. 10 2 - Ao Ndcleo de Apoio Psicopedagdgico compete:

I. Elaborar relatério semestral, com fins a sistematizar os dados e compor
documento que relacione, qualitativa e quantitativamente, as atividades
exercidas pelo NAPP e que proponha acbes para melhorias na comunidade
académica.
II. Observar o sigilo profissional quanto aos atendimentos e documentos.
Os relatérios em nada identificam os atendidos, em respeito ao sigilo das
sessdes, sendo identificados, apenas, e de forma ampla, os atendimentos
individuais e em grupo;

a) Os prontuarios dos atendidos devem ser guardados em armarios
fechados e trancados, permitido o respectivo acesso somente aos membros do
NAPP com formacao em Psicologia;
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b) E vedado aos discentes, docentes e corpo administrativo, ihcllisivé
aos membros das Coordenacdes, a leitura dos prontuarios, de maneira a
preservar a integridade social e moral dos atendidos;

c) Ocorrendo substituicdo do psicologo responsavel pelos
atendimentos, cabera a este passar todas as informagdes ao novo profissional
da éarea;

d) Em caso de extincdo do NAPP, independentemente dos motivos,
cabera ao psicoélogo a incineracdo dos prontuarios, visando ao sigilo
profissional estabelecido no Cédigo de Etica da Profissao.

lll. Fornecer atendimento a individuos que cumpram as seguintes exigéncias:

a) Discentes devidamente matriculados nos cursos oferecidos por esta
IES;

b) Docentes vinculados a demanda discente, sendo que 0s casos serao
devidamente analisados, para que ocorra o atendimento ao professor, caso
necessario;

c) Corpo administrativo, quando em situacdo demandada das relagcdes
de trabalho e interpessoais;

d) O atendimento aos familiares dos discentes, docentes ou corpo
administrativo s6 sera realizado em caso de necessidade devidamente

documentada.

Todos os encontros realizados no NAPP com a finalidade de
verificar aos planos de agdes, levantamento de informagdes diagnosticadas
pela CPA — Comissao Prépria de Avaliacao, serao registradas e arquivadas no
setor.

Sao realizadas periodicamente reunibes entre a Equipe

Técnica para discutir os casos e analisar os planos de acao realizados.

Semestralmente é realizada uma reunido geral para apresentar
a quantidade de casos atendida no NAPP e qual a maior problematica
encontrada, nessa reuniao também é averiguado a avaliagdo da para que o
NAPP analise qual a capacitacao devera ser aplicada.
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DAS POLITICAS

Art. 112, Os atendimentos realizados pelo NAPP n&o visam a sanar os
problemas psicolégicos dos atendidos, mas, sim, a informar, acolher, orientar,
auxiliar sendo o caso, encaminhar os atendidos a profissionais para tratamento
psicoterapéutico de maior duragdo. Considerando seus objetivos, a
permanéncia nos atendimentos realizados pelo NAPP tem as seguintes
limitacdes:

a Atendimento individual: até 8 (oito) sessdes, compreender,
orientar e acompanhar o académico;

b) Atendimento em grupo: de 2(duas) a 5 (cinco) sessoes,
dependendo da demanda do grupo e da resposta dada para sanar o problema;

o Atendimento breve: 1 (uma) ou 2 (duas) sessdes para resolucao

de problemas menos complexos.

Art. 12°- Os discentes e docentes que foram encaminhados e/ou procurarem
o NAPP assinardo um termo de ciéncia, que 0s casos serdo analisados e
discutidos pela equipe do NAPP, sem infligir o cédigo de ética. (Anexo I)

Art. 13° - Os discentes que apresentam um excessivo numero de faltas ou
persistente aproveitamento insuficiente (duas notas inferiores a média) séo
acionados pelo NAPP, que coloca a disposicdo o acompanhamento
profissional para uma revisao da metodologia de estudo ou para a investigacéao
de outras dificuldades que eventualmente possam estar presentes.

Art. 14° - O nucleo de apoio psicopedagdgico € restrito aos discentes e
docentes do CENTRO UNIVERSITARIO CAMPO REAL, sendo inteiramente
gratuitos.

Art. 15° - Os docentes, coordenadores e funcionarios da IES, podem
encaminhar os discentes que estdo com dificuldades pedagbgicas ou
emocionais, para o NAPP com ou sem a ciéncia do mesmo.

Art. 16° - Fica estabelecido que o discente que faltar a dois atendimentos
consecutivos sem devidas justificativas perdera a vaga de atendimento que é
cedida ao proximo estudante selecionado conforme os critérios estabelecidos
anteriormente, caso exista uma lista de espera;

Art. 17° - Casos que apresentam necessidades especiais de outros tipos de
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acompanhamento sdo aconselhados a procurar um profissional ‘da" area),
ficando a critério do estudante o tratamento particular.

Art. 18° - Séo entrevistados todos os discentes que solicitam trancamento ou
cancelamento de matricula.

Art. 19° - O referido nucleo estd vinculado a Coordenacdo do Curso de

Medicina, para desenvolver acdes pertinentes aos discentes e docentes.

Prof. Ed ires da Silva
eitor
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Anexo |

TERMO DE CIENCIA

Eu,
académico do Periodo do curso de medicina da

FACULDADE CAMPO REAL, declaro, pelo presente termo, estar ciente do
Regulamento do Nucleo de Apoio Psicopedagdgico e Capacitagdo Docente da
Instituicdo de Ensino Superior CENTRO UNIVERSITARIO CAMPO REAL, que

tem o objetivo principal realizar o acolhimento e promog¢ao de qualidade de vida

/ saude mental.

Guarapuava, / / 20 /

Assinatura
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