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A IMPORTANCIA DA FISIOTERAPIA NO AMBIENTE DE TRABALHO: UMA
REVISAO BIBLIOGRAFICA

GONCALVES, Leide Thais’

FERREIRA, Sarah Camargo?

GROSSELI, Grasiane®

RESUMO: Este trabalho visa apresentar a importancia do Fisioterapeuta no contexto
da ergonomia e na especialidade fisica, cognitiva e organizacional, com objetivo de
aprofundar o conhecimento sobre os problemas enfrentados pelos trabalhadores,
conscientizar sobre praticas empresariais e prevenir doengas decorrentes de
condigbes de trabalho inadequadas. A metodologia empregada neste estudo é a
exploratorio-bibliografica utilizando referéncias que sustentam, qualificam e significam
esta tematica. Objetiva pontuar que a ergonomia possui grande importancia e atua a
fim de defender a saude do colaborador no ambiente laboral, visto que sua atuacao
em ambientes organizacionais proporciona ambientes e praticas saudaveis a saude

do colaborador.
Palavras-chave: Ergonomia. Fisioterapeuta. Trabalho. Saude.

1 INTRODUGAO

A fisioterapia atua na promogéo da saude por meio do movimento, melhorando
sua amplitude, fortalecimento, fungéo articular, promovendo a prevencéo, diagnostico
e reabilitagdo de doengas, gerando saude e bem-estar.

Conforme a resolucido n° 465, de 20 de Maio de 2016, do Conselho Federal de
Fisioterapia e Terapia Ocupacional (COFFITO), o artigo VIl nos traz como
competéncia do fisioterapeuta do trabalho “a avaliagdo, elaborag&o e gerenciamento
da qualidade de vida no trabalho, promovendo a saude geral e bem-estar do
trabalhador por meio da implantagdo de projetos e programas de qualidade de vida,
ergonomia e saude, bem como em grupos especificos”.

Diante disso, reforgca-se a importancia de abordar uma revisao bibliografica a
respeito da fisioterapia no ambiente de trabalho, sua atuagdo na prevencao e

' Discente de Fisioterapia da Faculdade Campo Real Laranjeiras do Sul.

2 Discente de Fisioterapia da Faculdade Campo Real Laranjeiras do Sul.
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Faculdade IBRATE (Curitiba), pés-graduada em Ortopedia, Traumatologia e Desportiva pela Faculdade
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reabilitacdo das doengas ocupacionais, gerando bem-estar e desenvolvimento
organizacional por meio da ergonomia, suas especialidades e importancia,
identificando as principais doengas causadas em ambientes de trabalho devido aos
esforcos e atividades repetitivas, apresentando as atividades necessarias para
prevencao das doengas ocupacionais.

2 A IMPORTANCIA DA ERGONOMIA NO AMBIENTE DE TRABALHO

A ergonomia trabalha a relagdo do ser humano com o seu ambiente de trabalho,
tendo como objetivo otimizar a eficiéncia e assegurar a saude e bem-estar do individuo
em seu local de trabalho. Atua no conjunto de conhecimentos cientificos relacionados
ao homem, sendo necessarios para que a utilizacido de ferramentas, maquinas e
equipamentos nao sejam prejudiciais a saude, mas confortaveis, seguras e que
permitam a eficacia no desempenho e melhorem o relacionamento entre o homem e
o seu local de trabalho (Wisner, 1996; Silva, 2021).

O Conselho Federal de Fisioterapia e Terapia Ocupacional (COFFITO), na
resolucdo N° 465 de 20 de maio de 2016, manifesta que é competéncia da gestao
ergondémica “realizar a analise e adequacao dos fluxos e processos de trabalho; das
condic¢des de trabalho; as habilidades e caracteristicas do trabalhador; dos ambientes
e postos de trabalho; das pausas, rodizios de grupamento muscular, ginastica laboral;
ensinar e corrigir modo operatorio laboral; além de outras agées que promovam
melhora do desempenho morfofuncional no trabalho”.

Segundo Vieira (1996), na ergonomia tem-se uma preocupagao com O
colaborador no ambito de suas atividades diarias profissionais, estimulando a
empresa a olhar para a saude mental dos funcionarios motivando as praticas de
incentivo laborais que preservem a saude. Wisner (1996) também aborda que a
ergonomia visa que o0s colaboradores ndo tenham trabalhos exaustivos ou
prejudiciais, buscando condi¢cdes de trabalho que sejam plausiveis, de modo que
possa ao mesmo tempo melhorar o desempenho e evitar doencas relacionadas ao
trabalho excessivo.

Ferreira (2021) aponta que a ergonomia € a ciéncia que estuda a relagao entre
o ser humano e seu ambiente de trabalho. Busca uma relagédo harménica defendendo
a saude fisica e mental contribuindo para o bem-estar do profissional e produtividade

para a empresa. Este estudo do homem em relagao ao trabalho subdivide a ergonomia
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em fisica, cognitiva e organizacional, sendo areas de especializacdo dentro da
ergonomia do trabalho que se complementam, mas que possuem caracteristicas
proprias de atuagdo, onde a ergonomia fisica vai focar nas caracteristicas fisicas e
biomecanicas do corpo humano; a ergonomia cognitiva ira focar nos processos
mentais e cognitivos e a ergonomia organizacional ira abordar a otimizagdo dos
sistemas e processos de trabalho.

Segundo o Ministério da Saude (2022) “as lesbes por esforgos repetitivos (LER)
e os disturbios osteomusculares relacionados ao trabalho (DORT) sdo as doencgas
que mais afetam o trabalhador brasileiro”, pois ocasionam lesées nos membros
musculoesqueléticos prejudicando a atividade laboral e saude do colaborador sendo
uma das causas frequentes de afastamentos, indenizagcbes e tratamentos
terapéuticos.

Guimaraes et al. (2022), realizaram uma pesquisa com 142 técnicos
administrativos do Instituto Federal Catarinense, durante o tele trabalho na pandemia
da Covid-19, para observar os principais riscos ergondmicos. Como resultado, foram
apresentados os principais riscos ergondmicos, como sendo o estresse enfrentado na
jornada de trabalho, equipamento e condigbes materiais inadequados, além da
auséncia de orientagcdes da empresa quanto a esses riscos e a importancia de
adaptacdes no local de trabalho prevenindo sintomas de dor e melhora da qualidade
de vida.

A importéncia da fisioterapia no trabalho surgiu no Brasil durante o periodo de
industrializagdo, com o aumento de acidentes de trabalho resultantes das longas
jornadas, processos repetitivos, posigdes por longos periodos de tempo além de
condi¢gbes inadequadas, os profissionais de fisioterapia na area do trabalho surgiram
com a funcéo de dar assisténcia e reabilitacdo (Maeno 2018).

Segundo Kleinowski, Sturmer (2010), citado por Silva, Souza, Viana (2023), o
fisioterapeuta do trabalho, através de seu profissionalismo, habilidades profissionais
e conhecimentos, gera muitos beneficios e bem-estar para os colaboradores, por meio
de atividades desenvolvidas que visam a qualidade de vida no trabalho, o que é
também um diferencial competitivo para a empresa que adere a aplicacdo destes
programas, além de que, com saude e bem-estar resulta-se em vantagens e
beneficios tanto para o profissional quanto para a empresa.

Os Fisioterapeutas se tornam cada vez mais importantes no ambiente de

trabalho, fornecendo uma qualidade de vida melhor ao colaborador, prevenindo e
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reabilitando lesbes e obtendo o aumento no desempenho e produtividade do
ambiente, gerando um bem-estar no trabalhador e na empresa, através de programas
de prevencdo e reabilitacdo. Desta forma, o fisioterapeuta atua como agente de
promog¢ao a saude, sendo de suma importancia suas atividades no ambiente
organizacional diante da qualidade de vida que gera para o colaborador (PESSOA,
CARDIA e SANTOS, 2010).

3 CONSIDERAGOES FINAIS

O fisioterapeuta no ambiente de trabalho tem como objetivo melhorar a
qualidade de vida dos colaboradores, promovendo saude e auxiliando nas atividades
ergonémicas. A ergonomia e a fisioterapia sdo cada vez mais reconhecidas nas
empresas por contribuirem para o bem-estar e a produtividade dos funcionarios,
reduzindo afastamentos por disturbios, doengas originadas de trabalho excessivo,
lesbdes ou cansaco emocional.

Com base na pesquisa realizada, € possivel observar que, a respeito da
compreensao da ligagao entre o ser humano e o ambiente de trabalho, bem como da
interferéncia direta em sua saude psicologica, emocional e fisica, e fazendo relagao
do fisioterapeuta como atuante dentro da empresa no ambito da ergonomia para que,
com as praticas ergonOmicas dentro das especialidades da ergonomia (fisica,
cognitiva e organizacional) o ambiente laboral possa se tornar mais leve, gerando

bem-estar e produtividade.
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MELASMA: ETIOPATOGENIA, FATORES DE RISCO E INOVAGOES NO
TRATAMENTO CLINICO

OLESZCZYSZYN, Daiane Rosario Oleszczyszyn'
HADLICH, Elisangela Vanessa Hadlich?

RESUMO: O melasma é uma desordem de hiperpigmentagdo cutanea que afeta
principalmente mulheres e é caracterizada por manchas escuras em areas expostas
ao sol, especialmente na face. Esta revisdo visa sintetizar os tratamentos clinicos
atuais, incluindo as terapias farmacologicas mais eficazes, como o acido tranexamico
e a vitamina C, e discutir o potencial terapéutico da Curcuma Longa no tratamento
dermatolégico. Embora haja avangos promissores no manejo do melasma, como o
uso de acido tranexamico, desafios ainda persistem devido a recorréncia da condigéo
e aos efeitos adversos de tratamentos tradicionais, como a hidroquinona.

Palavras-chave: Melasma, Acido Tranexamico, Curcuma Longa, Hiperpigmentacéo,
Vitamina C.

1 INTRODUGAO

O melasma é um disturbio benigno de hiperpigmentacao da pele, no qual ha
uma superprodugao de melanina nos melandcitos, resultando em um grande numero
de melanossomos com alto grau de maturagéo (Castro, Jesus, Brum, 2023). Esses
melanossomos promovem a hiperpigmentagdo em todas as camadas epidérmicas,
causada por diversos fatores, como gravidez (chamado de cloasma gravidico), uso de
anticoncepcionais (pilulas, DIU, adesivos etc.), terapia de reposicdo hormonal pos-
menopausa e disturbios de tireoide. Existem trés tipos de padrdes de distribuicdo do
Melasma, sendo eles, centro facial (quando envolve testa, bochechas, nariz, labio
superior e queixo), malar (quando envolve bochechas e nariz) e mandibular (quando
envolve areas ao redor da mandibula) (Bezerra, et al ,2023). Na esmagadora maioria
dos pacientes, o melasma é assintomatico. Raramente ocorre coceira, ressecamento
ou vermelhidao da area mais escurecida. Apesar de sua natureza benigna, o melasma
pode causar consideravel desconforto psicoldgico e impacto na qualidade de vida dos
pacientes, principalmente devido a seu carater recorrente.

Diversos tratamentos clinicos e farmacolégicos sao utilizados para controlar a
hiperpigmentacéo, variando desde procedimentos topicos até o uso de medicamentos

sistémicos.

' Discente Curso de Biomedicina, 2° periodo, Campo Real Laranjeiras do Sul.
2Docente Curso de Biomedicina, Campo Real Laranjeiras do Sul.
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Este artigo revisa as abordagens terapéuticas mais eficazes, como o acido
tranexamico e o uso de antioxidantes, e explora o potencial da Curcuma Longa,
conhecida por suas propriedades antioxidantes e anti-inflamatérias, como uma

alternativa promissora no manejo do Melasma.

2 TRATAMENTOS CLiNICOS PARA O MELASMA

Os tratamentos clinicos para o melasma envolvem uma combinagdo de
terapias topicas, orais e procedimentos como microagulhamento e laser. A
hidroquinona, amplamente utilizada por suas propriedades clareadoras, tem sido o
tratamento padrdo, apesar dos riscos de efeitos colaterais, como irritagcao,
vermelhiddo e escurecimento permanente de pele (Silva,2023). O acido tranexamico
tem se destacado como uma das terapias mais eficazes. Ele atua reduzindo a
producao de melanina e a vascularizacédo, podendo ser administrado de forma oral,
topica ou injetavel. De acordo com os estudos, o acido tranexamico apresenta
resultados promissores tanto na redugcdo de manchas quanto na qualidade geral da
pele, com menores efeitos adversos em comparacéo a hidroquinona. No entanto, ha
preocupagdes quanto ao seu uso prolongado devido ao risco de trombose, exigindo
uma monitorizagao cuidadosa dos pacientes (Medeiros,et al,2016).

As terapias farmacologicas para o melasma avangaram significativamente nos
ultimos anos, com o desenvolvimento de novas substancias e combinacdes de
tratamentos. A vitamina C, por exemplo, é amplamente utilizada em cremes e
solugdes topicas por suas propriedades antioxidantes e de protecao contra os danos
causados pela radiagdo ultravioleta. Além disso, a niacinamida, uma forma de
vitamina B3, tem sido utilizada em combinagdo com outros agentes clareadores para
potencializar os efeitos na redugéo da hiperpigmentagao (Castro, Jesus, Brhum,2023).
Medeiros et al. (2016) destacam o acido tranexadmico como uma alternativa no
tratamento das hipercromias. Ele tem sido utilizado como esfoliante sistémico atraves
de micro injegdes intradérmicas, método que demonstrou ser mais eficaz do que a
aplicacao topica. Outra opcédo é a administracdo oral que oferece resultados com
poucos efeitos colaterais. Os peelings quimicos, como o acido glicolico e o acido

tranexamico, mostraram resultados positivos, especialmente quando combinados
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com fotoprotegdo adequada. O uso do laser, tem demonstrado eficacia no
clareamento do melasma, embora o risco de efeitos adversos, como eritema e
hiperpigmentagdo poés-inflamatoria, continue sendo uma preocupacgéo (Silva, et
al,2023).

Como fonte promissora no tratamento do melasma, a Curcuma Longa,
popularmente conhecida como curcuma, agafrdo-da-terra ou acafrdo, € uma planta
herbacea que cresce em climas tropicais umidos e quentes, possui uma composi¢cao
quimica variada, incluindo terpenos volateis presentes nos 6leos essenciais das
diferentes partes da planta, e curcumindides, que representam a fragcado nao volatil e
sdo o componente principal, constituindo cerca de 2% a 8% do peso seco dos rizomas
(Nogueira Moretes, Matias Gomes Geron,2019). Na estética, € comum seu uso no
combate a acne, € também amplamente utilizada na medicina tradicional pois possui
propriedades antioxidantes e anti-inflamatérias que podem beneficiar varias
condi¢gbes dermatoldgicas, incluindo o melasma. A curcumina, seu principal composto
bioativo, atua na regeneracao da pele e na cicatrizagdo de feridas, além de combater
a inflamacgao crénica e o estresse oxidativo (Barbalho, et al, 2021). Estudos sugerem
gue a combinagao da curcuma com piperina, um componente da pimenta preta, ou o
uso de curcumina encapsulada em nanoparticulas pode aumentar sua absorgao e,
consequentemente, seus beneficios clinicos. O consumo de curcuma pode ser
benéfico para quem possui pele oleosa, uma vez que ajuda a regular a produgéo de
sebo, uma substancia oleosa produzida pelas glandulas sebaceas. Também é usada
para acne por causa de suas propriedades antissépticas e antibacterianas que
combatem espinhas. Ela pode impactar no aspecto, tonalidade/pigmentacéo,
cicatrizacido e desinflamacgao da pele. A curcumina apoia e acelera o processo de
cicatrizagdo de feridas, ela promove a regeneracao da pele e a proliferagcao celular
(desenvolvimento de novas células)( Jesus, 2020). Além disso, aumenta a sintese de
colageno na area da ferida, aumentando os niveis de superéxido dismutase (SOD).
Esta enzima antioxidante promove a cicatrizagdo de feridas e suaviza o tecido
cicatricial. Gragas a agao calmante da curcumina, reduz o desconforto da pele e alivia
a irritacdo, coceira e vermelhidao (Cecilio, et al,2000). A curcuma € um dos melhores
alimentos para proteger e limpar o figado, pois € um excelente desintoxicante natural
que ajuda a eliminar as toxinas do corpo: residuos de metais pesados e pesticida. O
acumulo de toxinas favorece o aparecimento de imperfeigbes (espinhas, cravos etc.)
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e doencgas de pele como melasma, eczema ou psoriase. Uma pele sem brilho e
cansada também pode ser um reflexo de um corpo sobrecarregado de toxinas

Embora os dados sobre o uso da curcuma no tratamento do melasma sejam
ainda limitados, suas propriedades farmacoldgicas sugerem que ela pode ser uma
adicdo valiosa as terapias existentes, particularmente em pacientes que buscam
alternativas naturais ou que apresentam intolerancia aos tratamentos convencionais
(Donha, Freitas, Remondi, 2023).

3 CONSIDERAGOES FINAIS

O melasma € uma condicéo dificil de tratar devido a sua recorréncia e aos
efeitos adversos associados a muitos tratamentos tradicionais. A hidroquinona,
embora eficaz, pode causar reagdes adversas significativas, limitando seu uso em
longo prazo. O acido tranexamico, por outro lado, surge como uma opg&o promissora,
especialmente por sua versatilidade de aplicacdo e menor indice de efeitos colaterais.

O uso de antioxidantes, como vitamina C e niacinamida, também €& promissor,
especialmente quando combinado com fotoprotecdo adequada. Além disso, o
potencial da Curcuma Longa como uma alternativa terapéutica natural € digno de
nota, pois suas propriedades antioxidantes e anti-inflamatérias podem atuar
sinergicamente com outras terapias para melhorar a condigdo da pele.

No entanto, mais estudos sdo necessarios para avaliar a segurancga e a eficacia
dessas substancias a longo prazo, especialmente em relagdo ao uso de curcuma, cuja
baixa biodisponibilidade ainda € um obstaculo. Embora o tratamento do melasma
continue sendo um desafio, os avangos nas terapias farmacologicas, como o acido
tranexamico e o uso de antioxidantes, oferecem novas esperangas para pacientes que
buscam opgdes eficazes e seguras. O potencial terapéutico da Curcuma longa como
um agente natural também merece aten¢gdo, como uma alternativa complementar aos
tratamentos convencionais. No entanto, é necessario conduzir mais estudos para
esclarecer a eficacia e a seguranga de longo prazo desses tratamentos,
especialmente em combinagcdes que possam potencializar os resultados e minimizar

os efeitos colaterais.
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RESUMO: O Pilates € uma pratica fisica que se mostra extremamente benéfica para
idosos que sofrem com dores nas costas. Através de exercicios especificos e
controlados, o pilates atua de diversas formas para aliviar e prevenir a lombalgia como
por exemplo em: fortalecer os musculos, melhorar a postura, aumentar a flexibilidade
do corpo, promover a consciéncia corporal, relaxamento e dentre muitos outros
beneficios. Foi utilizado como base para fundamentar a pesquisa, artigos e imagens

que ajudaram a obter um melhor entendimento sobre o assunto.

Palavras-chave: Pilates. Lombalgia. Idosos. Beneficios. Exercicios.

1 INTRODUGAO

A lombalgia, ou dor nas costas, € um problema comum em idosos, causado
pelo desgaste natural da coluna, perda de massa Ossea dentre outros fatores,
limitando, assim, a qualidade de vida e as atividades diarias. O Pilates, uma atividade
fisica que foca em fortalecer os musculos do core, melhorar a flexibilidade e a postura,
€ uma excelente opc¢ao para aliviar essa dor.

O objetivo do trabalho gira em torno da necessidade de oferecer métodos
e solucdes eficazes e acessiveis através do pilates, para um problema de saude que
afeta um grande numero de pessoas, além de promover a qualidade de vida e o
envelhecimento saudavel.

2 DESENVOLVIMENTO

O ser humano com o passar dos anos sofre alteragdes significativas em seu
corpo. Conforme vamos envelhecendo nosso corpo sofre desgastes, como o das
cartilagens, que envolvem as articulagdes ou também a perda de massa 6ssea, assim
resultando em dores (BONIFACIO et al, 2023).
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Lombalgia € uma das principais queixas dos consultorios médicos de todo o
mundo, principalmente em idosos. Ela se caracteriza por uma dor crénica que afeta
os idosos e que pode ser causada por uma degeneragdo da coluna vertebral em
decorréncia do envelhecimento, juntamente com o maior tempo de exposicdo a
sobrecargas ao longo do tempo e da vida (PORTA et al. 2019, p.16).

O Pilates serve também como um exercicio personalizado para casos de
lombalgia. E um treino especifico para fortalecer os musculos das costas, deixando-
as mais fortes e flexiveis, principalmente no caso dos idosos. Esse exercicio consiste
em fortalecer os musculos para ajudar na sustentagcdo da coluna vertebral de forma
mais eficiente, aliviando a pressao sobre os discos e diminuindo a dor (MELLO et all,
2018). Também influencia na corregdo da postura, alinhando a coluna e distribuindo
melhor o peso do corpo. Isso evita que a coluna fique sobrecarregada e diminui o risco
de lesdes, permitindo também mais flexibilidade na coluna e nos musculos ao redor,
0 que ajuda a aliviar a tensao e a rigidez (MELLO et all, 2018). Mas o pilates ndo s&o
s6 os movimentos e exercicios, ele também fornece uma consciéncia corporal, onde
ajuda a entender melhor como o corpo funciona e como movimenta-lo de forma segura
e eficiente, evitando movimentos que possam causar dor. Deve-se atentar na
importancia de comecar a buscar métodos desde cedo ou quanto antes na terceira
idade para tratar a lombalgia (RIBEIRO e MOREIRA, 2010).

3 CONSIDERAGOES FINAIS

Com esse trabalho, vemos que o pilates para os idosos gera muitos beneficios
desde a conscientizagdo até de uma melhor qualidade de vida, ndo somente na
prevencgao e alivio da Lombalgia mas de muitos outros fatores, desde o fortalecimento
dos musculos, na flexibilidade, redug¢ao nos riscos de lesdes e consciéncia na postura.

A pratica do Pilates desde a infancia ou adolescéncia traz uma grande série de
beneficios que vao muito além das dores. Essa pratica quando introduzida
precocemente, pode moldar o corpo e a mente de forma positiva, preparando-o para
uma vida mais saudavel e ativa.
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PRODUGAO LEITEIRA: ASPECTOS DA MASTITE BOVINA NO PARANA
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RESUMO: A cadeia produtiva de leite é crucial para a economia e sociedade
brasileira, destacando-se pela produgdo concentrada no Sul, especialmente no
Parana. No entanto, os produtores enfrentam desafios como a oscilagédo de precos
e doengas como a mastite bovina, que afeta a qualidade do leite e causa prejuizos
significativos. A mastite € uma inflamagdo da glandula mamaria, cujos principais
patdgenos incluem bactérias e coliformes. A prevengao envolve boas praticas de
manejo e higiene, enquanto o tratamento pode incluir antibidticos e anti-
inflamatérios.

Palavras-chave: Mastite. Producgdo leiteira. Prevencdo. Regibes Produtoras.
Qualidade do leite.

1. INTRODUGAO

A cadeia produtiva de leite é de extrema importancia no Brasil ao que tange os
aspectos econdmicos e sociais devido ao grande numero de envolvidos em sua
producéo, industrializag&o e distribuigdo (ASSIS, 2016).

Um dos fatores que mais causa perdas econémicas na producao de leite, € a
mastite, trata — se, de uma inflamacgao nas glandulas mamarias de vacas em lactagao,
€ caracterizada por desenvolver alteragdes patoldgicas no tecido glandular e diversas
mudangas fisico-quimicas no leite e sua causa esta associada a falhas no manejo do
rebanho e a presenga de microrganismos infecciosos (COSTA et al. 2008).

Dessa forma o objetivo geral deste trabalho é realizar uma revisao bibliografica
a fim de identificar as regides produtoras de leite do Parana onde se tem maior
incidéncia da mastite bovina e discutir as estratégias para prevengao e diminui¢gao da

doenga.

2. DESENVOLVIMENTO
Esta pesquisa utilizou o método de revisdo bibliografica com o objetivo de

analisar estudos recentes sobre a incidéncia de mastite bovina nas principais regides
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produtoras de leite no Brasil e as estratégias de prevengdo adotadas. Foram
selecionados artigos cientificos e fontes académicas relevantes, usando palavras-
chave como producéo leiteira e mastite, em bases como PubMed, Scopus e Google
Académico. O gerenciamento das referéncias foi feito com os softwares Mendeley. A
analise, tanto qualitativa quanto quantitativa, identificou padrbes e tendéncias,
comparando resultados de diferentes regides do Parana e os métodos de manejo
descritos nos estudos revisados.

2.1MASTITE

Segundo Costa et al. (2008), a mastite bovina € uma inflamacao da glandula
mamaria em vacas lactantes, causada por fatores como infec¢gdes bacterianas,
traumas e condi¢gdes metabdlicas. Os principais patdgenos incluem Streptococcus
agalactiae, Corynebacterium bovis, Staphylococcus aureus, Mycoplasma spp., e
coliformes. Fonseca e Santos (2001) classificam a mastite em clinica, caracterizada
por sinais visiveis de inflamacao e dor, e crénica, que pode apresentar alteragcdes no
leite, como grumos e coagulos, sem sinais inflamatorios evidentes (MASSOTE, 2019).
A mastite subclinica, por sua vez, ndo tem sintomas aparentes, mas afeta a qualidade
do leite (MASSOTE, 2019). Ja a mastite ambiental é associada a micro-organismos
do ambiente e manejo inadequado (MASSOTE, 2019). Os exames diagndsticos
incluem a Contagem de Células Somaticas (CCS), o teste rapido California Mastitis
Test (CMT), a cultura bacteriolégica para identificar patogenos e o Wisconsin Mastitis
Test (WMT) para avaliar a qualidade do leite (HALASA, 2007).

Segundo Bressan (2000), os principais patdgenos causadores da mastite sdo
bactérias presentes em varias fontes ambientais, como agua contaminada, fezes,
solo, materiais orgénicos usados como cama, equipamentos de ordenha e o proprio
homem. A prevaléncia da mastite esta diretamente ligada ao manejo de ordenha
(QUADROS et al., 2019). A prevengao envolve o descarte de animais com mastite
cronica, tratamento de animais doentes, manutencado adequada dos equipamentos de
ordenha e a higienizagdo do ordenhador (RADOSTITS et al., 2002). Treinamentos
para ordenhadores s&o essenciais para garantir boas praticas e minimizar a incidéncia
da doenca.

Além disso, manter o ambiente limpo e seco, higienizar adequadamente os
equipamentos de ordenha e seguir técnicas adequadas, como desinfetar as tetas
antes e depois da ordenha, sdo medidas fundamentais para prevenir a mastite
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(ZAFALON et al., 2008). O tratamento envolve o uso de antibidticos, conforme o
patogeno identificado, além de anti-inflamatdérios para aliviar os sintomas. A vacinagao
pode ser aplicada contra patégenos especificos, como a Escherichia coli (HALASA,
2007).

2.2A INCIDENCIA DA MASTITE NAS REGIOES PARANAENSES

Na Regido Norte na cidade de Arapongas Pardo (1999) mostrou em seu estudo
que dentre 256 vacas leiteiras da regido, 184 estavam sendo afetadas por mastite, ou
seja 74% do numero total de vacas. Ja no municipio de Tamarana no Parana, Filho
(2006) conduziu um estudo na Fazenda Experimental da Unopar em que se retirou
amostrar de 147 vacas leiteiras. O experimento demonstrou que 90 vacas
apresentavam mastite, com percentual de 61%. Em Londrina Beleze (2010) apresenta
dados em que foram coletadas 64 amostras de leite e 21% das vacas apresentavam
a mastite.

Na regido norte do Parana também foi conduzido um estudo em 81
propriedades leiteiras com 433 vacas e o resultado apresentado foi que, todas as
propriedades continham problemas no manejo, na higiene e manutengcdo dos
equipamentos da ordenha (YAMAMURA, 2007). A partir deste estudo na regiao foi
possivel detectar que 197 vacas tinham positivado para a mastite.

Na regido noroeste foi conduzido uma pesquisa na cidade de Alténia por
Oliveira (2013), com 248 animais de 82 propriedades diferentes, resultando em 34
vacas com a doenga, ou seja, 13% da amostra apresentava mastite.

Ja na regido sul e oeste pesquisas foram realizadas nas regides de Marechal
Candido Rondon, Salto do Lontra e outros municipios do Parana revelam alta
incidéncia de mastite, com predominéncia da forma subclinica. Peixoto (2009)
constatou mastite subclinica em 53,5% dos quartos mamarios analisados. Jardim
(2014) observou que 60% das vacas examinadas testaram positivo para mastite,
enquanto Lange (2013) encontrou 55,08% dos casos, sendo 72% subclinicos. Em
Santa Isabel do Oeste, Santos (2010) destacou Staphylococcus aureus como principal
agente etiolégico da mastite, com 18,7% dos casos.

Em Salto do Lontra, Heinzein (2009) identificou 162 animais com mastite
clinica. Alberton (2012) relatou que Veré, na regido sudoeste, apresentou os maiores
indices de contagem de células somaticas (CCS) e contagem bacteriana total (CBT),
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influenciados pela umidade do solo.

O municipio de Veré apresenta uma maior quantidade de mastite devido aos
fatores como caracteristica do solo na regido Sudoeste, que é mais argiloso e retém
mais umidade, portanto, aumentando a quantidade de lama nos uberes dos animais
podendo acarretar aumento da incidéncia de mastite. Além disso, o regime de criagao
semi-intensivo contribui para uma maior sujidade no entorno da sala de ordenha,
favorecendo a transmissdo de patdogenos que causam infec¢des nas glandulas
mamarias.

A partir destes dados pode-se fazer um calculo da média da incidéncia da
mastitenas diversas regides. Pode-se perceber que a Regido Sul e Oeste do Parana
€ a mais afetada pela mastite com 56%, a regido norte possui 52% e a regido noroeste
representa 13%.

3. CONSIDERAGOES FINAIS

A analise das diferentes regides do Parana mostrou variagdes na incidéncia da
mastite, com destaque para as regides Sul e Oeste, que apresentaram maiores
indices de infecgdo. Com base nos dados apresentados observa-se que a Regido Sul
e Oeste tem uma média de 56% de casos de mastite, isso se deve a fatores
ambientais, como o solo argiloso e umido e regime semi-intensivo que favorece a
propagacéo de patdgenos.

Os efeitos econdmicos da mastite incluem a perda de producéo de leite. Além
disso, ha os custos de tratamento da doenca incluindo os antibiéticos e anti-
inflamatorios. Em conclusdo, a combinagdo de boas praticas de manejo,
monitoramento constante e educacdo dos produtores e trabalhadores rurais é

fundamental para o controle efetivo da mastite.
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ABOMASOPEXIA PARA CORREGAO DE DESLOCAMENTO DE ABOMASO:
RELATO DE CASO

CANOSSA, Natani Emanueli'®
SALMORIA, Leticia Alves!!

RESUMO: O deslocamento de abomaso (DA) acomete principalmente bovinos de alta
producdo, ocorrendo geralmente no pos parto. Esta associada a falhas no manejo
nutricional e disturbios metabdlicos. Nesta condigdo, o abomaso sai de sua posi¢cao
anatémica normal, podendo ocorrer para a direita (DAD) ou para esquerda (DAE). O
tratamento cirargico € o mais indicado, pois apresenta maior eficacia e menor taxa de
reincidéncia. No presente relato, descreve-se um caso de DAE em uma vaca

holandesa, no qual foi utilizada a técnica de abomasopexia.

Palavras-chave: Deslocamento de abomaso. Abomasopexia. Bovinos leiteiros.

1 INTRODUGAO

A pecuaria leiteira enfrenta varios desafios principalmente em periodos de
transic&o, no pré e pos parto relacionados a dieta (SILVA et al.,2017). Segundo Baldo
et al. (2023) essa fase exige que o animal saia do seu periodo de descanso e chegue
ao pico da producao leiteira, onde fisiologicamente ocorre redugédo da ingestao de
matéria seca, gerando maior gasto da reserva energética para supressdo da
demanda. Esse desequilibrio pode resultar em disturbios como hipocalcemia, cetose
retencdo de membranas fetais, metrite, torcdo de abomaso e deslocamento de
abomaso (DA), podendo ser deslocamento de abomaso a direita (DAD) ou a esquerda
(DAE) (KHAN,2013).

Segundo Colturato et al. (2021) o deslocamento de abomaso é relacionado ao
manejo nutricional e afeta principalmente bovinos leiteiros de alta produgéo, dietas
com alto nivel de concentrado, podem levar a uma diminui¢do da motilidade ruminal,
resultando em aumento do gas produzido pela fermentagado microbiana, com aumento

da producéo de gas ocorre uma distengdo do abomaso, resultando na mudanga do

0 Académica do curso de Medicina Veterinaria, 6° periodo, Centro Universitario Campo Real.

" Orientadora Médica Veterinaria, Mestre em Ciéncias Veterinarias, Especialista em Sanidade Animal
de Bovinos, Docente do curso de Medicina Veterinaria e Agronomia do Centro Universitario Campo
Real
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posicionamento do mesmo, qual anatomicamente se localiza no plano medial, entre o
saco ventral do rumem e o omaso levemente a esquerda, podendo mudar sua
localizagao diante de algumas situagdes, como, durante a gestacéo, volume do rumen
e a posicado do animal (MOTTA, et al,2014). O deslocamento de abomaso pode ocorrer
de 2 formas diferentes, na primeira ele pode migrar saindo de sua posi¢ao anatémica
original, para uma posi¢céo ectdpica entre o rumen e a parede abdominal esquerda,
sendo considerada esta deslocamento de abomaso a esquerda (DAE).
(COLTURATO, et al,2021). Na segunda forma, ocorre uma rotagédo completa do 6rgao
para o lado direito da cavidade abdominal, resultando o deslocamento do abomaso a
direita (DAD) com ou sem torgao (SILVA, et al, 2017).

Existem diferentes métodos de tratamento, com o objetivo de auxiliar o retorno
do abomaso para a posicao anatdomica correta. No entanto, para a escolha do método,
deve-se sempre buscar a alternativa que ofere¢ga maior chance de sobrevivéncia ao
animal (Motta et al.,2014). Para Colturato et al. (2021) as terapias clinicas e cirurgicas

contribuem para uma melhora principalmente em casos de DAE.

No DAD a terapia clinica € contraindicada, buscando como alternativa a técnica
cirargica, sendo a omentopxia ou ometonabomasopexia que tem como objetivo fixar
0 0rgao em sua posicdo ambas realizadas pela fossa paralomar direita. Ja pelo flanco
esquerdo realiza-se a abomasopexia. Além desses tratamentos existe técnica de
rolamento, que consiste em colocar o animal em decubito dorsal, balangando
lateralmente e massageando a regido por 5 minutos, logo em seguida é colocado o
animal em decubito lateral esquerdo e estimulado a levantar imediatamente, sendo
que esta técnica é pouco utilizada, devido a alta taxa de reincidéncia em
aproximadamente 50% dos casos (SILVA, et al, 2017).

2 DESENVOLVIMENTO

Durante o estagio extracurricular realizado entre os meses abril e maio de 2025,
na regido sudoeste do Parana, abrangendo os municipios de Laranjeiras do Sul e Rio
Bonito do Iguagu. Foi acompanhado no dia 19 de maio de 2025, um atendimento
conduzido pelo Médico Veterinario Renan de Morais, em uma propriedade voltada a
bovinocultura de leite, localizada no municipio de Rio Bonito do Iguagu. O animal era
da raca holandesa, fémea, de aproximadamente de 6 anos de idade, pesando
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aproximadamente 700 kg, na quarta lactagdo. Na anamnese o produtor relatou que o
animal teve queda drastica na producao, cessou a alimentacao, teve perda de peso
repentina e estava com aproximadamente 30 dias de pos parto.

No exame clinico os parametros observados foram mucosas normocoradas,
frequéncia cardiaca (FC) 73 batimentos por minuto (BPM), frequéncia respiratéria
(FR) 20 movimentos por minuto (MPM), temperatura (T°C) 38,5°C, tempo de
preenchimento capilar (TPC) em torno de 5 segundos. De acordo com Milani et al.,
(2022), os paréametros clinicos observados estavam dentro da normalidade, mas o
aumento do TPC indicava um quadro de desidratagdo. Apos avaliagao dos parametros
realizou-se a coleta de sangue para o teste de cetose com o aparelho Ketovet, que
avalia a presencga de corpos cetdnicos que sdo compostos por acido B-hidroxibutirico
(BHBA), acido acetoacético (ACAC) e acetona (AC), acidos produzidos pelo figado
utilizados como energia quando o organismo ndo possui glicose suficiente.

Para realizag&o do teste faz-se a coleta de sangue do animal e posteriormente
gotejado em uma fita de leitura, o qual indicou 3.4mmol/L (figura 1), sendo que
segundo Schneider et al., (2020), o valor normal da concentragdo desses corpos
cetdnicos seria de até 1.2mmol/L, concluiu-se entdo que o animal apresentava cetose

subclinica.

Figura 1. Aparelho Ketovet com teste de cetose.

Fonte: Autor, 2025.

No exame de percussao, utilizando um estetoscopio foi possivel identificar som
metalico no lado esquerdo, caracterizado como “ping”, som caracteristico do
deslocamento de abomaso e geralmente observado apds 24 a 48 horas do inicio da
afeccdo. Contudo, Colturato et al., (2021), relatam que embora esse som seja



ISSN 2178-9428

bastante caracteristico, a ultrassonografia poderia ser utilizada como método
complementar para maior precisdo diagndstica. Apds a anamnese, exame clinico e
fisico, foi diagnosticado o deslocamento de abomaso a esquerda (DAE). Optou-se
pela realizagdo da técnica cirurgica de abomasopexia, por apresentar maior

estabilidade e menor taxa de reincidéncia.

Com o animal contido e em estac&o, iniciou-se a tricotomia na regido do flanco
esquerdo e posteriormente higienizagdo com solugao de cloreto de alquil dimetil benzil
amoénio (CB-30TA®) diluido em agua, esse mesmo procedimento foi realizado na
regido da linha media ventral lateralizado a direita, local de fixagdo do abomaso.
Realizou-se a aplicacdo de 100ml de lidocaina 2% no local da incisdo. Apds 5 minutos
para a agao do anestésico locas, realizou-se a incisdo de cerca de 25cm, abrangendo
a musculatura abdominal e periténio, acessando o 6rgao deslocado (figura 2).

Figura 2. Orgao deslocado.

Fonte: Autor, (2025).

ApOs acessar o 6rgéo, realizou-se a retirada do conteudo gasoso presente no
mesmo. Posteriormente inseriu-se um fio de nylon na musculatura do 6rgao, deixando
aproximadamente um metro de sobra em cada extremidade, mantida na area externa
do animal. Em seguida, foi utilizada uma agulha 40/27 acoplada a uma mangueira de
silicone para confirmar a presenca de gas. Uma das pontas da mangueira foi colocada
em um recipiente com agua, observando-se o borbulhamento, pela saida do gas que
estava contido no orgéo (figura 3).

Figura 3. Formacgéao de bolhas pela presenga de gas no interior do 6rgao.
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Fonte: Autor, (2025).

Apos a retirada do gas o érgao foi reposicionado na sua regidao anatémica, foi
utilizado fio de nylon, acoplado a uma agulha em formato de “s”, depois foi tracionado
para cavidade abdominal na regido ventrolateral direita. Apds o posicionamento do
orgao, ocorreu a fixagao do 6rgéo através da sutura, foi utilizado um botéo para fixagéo
do fio de sutura que esta preso ao 6rgao. A técnica permite reduzir a tensao que o fio
pode causar, evitando lesdes e melhorando a fixagdo do érgao evitando recidivas.

Posteriormente realizou-se a sintese da incisdo cirurgica. Primero suturaram-se o
peritdbnio e musculos, utilizando fio de nylon e agulha estéril, em ponto simples
continuo. Na sequéncia, ocorreu a sutura da pele com ponto “U” (Wolf). Apds a
finalizagdo, aplicou-se sulfadiazina de prata em spray com agéo cicatrizante e
repelente.

Figura 4. Sutura de tecidos e pele.

Fonte: Autor, (2025).
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Apoés a cirurgia foi recomendada a administragcdo de amoxilina 1ml/10 kg
intramuscular por 4 dias, dipirona 1ml/25kg intramuscular por 2 dias, 500 ml de glicose
intravenosa associada com 200 ml de calcio, 20 ml de butafosfan e vitamina B12
(catofoés), 10 ml de flumetasona (flucortan), 50 ml de antitoxico (liverton), 50 L de
drench e 300 ml de propilenoglicol por via oral.

3 CONSIDERAGOES FINAIS

Conclui-se que o DA é uma das principais enfermidades metabdlicas que
acometem a bovinocultura de leite, causando prejuizos econémicos, como, queda na
producao de leite, descarte de animais, entre outros. Por tanto, € necessario adotar
estratégias no balanceamento energético, controle de escore corporal e
monitoramento no pos-parto. O diagndstico rapido e o tratamento precoce favorecem
a recuperacgao do animal e retomada da produtividade.

4 REFERENCIAS

COLTURATO, Luis Augusto Gongoleski; THOMAZ, Carlos Eduardo; SILVA, Camila
Bizarro. Deslocamento de abomaso em bovinos leiteiros: revisdo. Pubvet, v. 15,
n.2, a754, p. 1-9, fev. 2021.

MOTTA, Rodrigo G. et al. Deslocamento de abomaso a esquerda em bovino-relato de
caso. Atas de Saude Ambiental-ASA (ISSN 2357-7614), v. 2, n. 3, p. 53-61, 2014.
MILANI, Lucas et al. Exame fisico geral em ovinos e bovinos. In: OPEN SCIENCE
RESEARCH V. Editora Cientifica Digital, 2022. p. 88-106.

SILVA, Yanne Aciole et al. Deslocamento de abomaso a esquerda: Revisdo. Pubvet,
v. 11, p. 646-743, 2017.

SCHNEIDER, Régis Filipe et al. Diagnostico de cetose em vacas leiteiras, em
diferentes sistemas de producao, por Optium Xceed® e Ketovet®. Pubvet, v. 14, p.
157, 2020.

KHAN, Cynthia M. Manual merck de veterinaria.10° ed. S&o Paulo-SP,2013.



ISSN 2178-9428

AVALIAGAO DO POTENCIAL DE BIOFILMES CASEIROS NA
BIORREMEDIAGAO DE AGUA CONTAMINADA

OLESZCZYSZYN, Daiane Rosario’
VICENTIN, Maria Eduarda Vicentin?
PASTORIO, Daniele Carla Pastorio3

RESUMO: O presente trabalho avaliou a formacao e aplicacdo de biofilmes caseiros
na biorremediagdo de agua contaminada. Foram utilizados substratos domésticos
para indugdo do crescimento microbiano e formagdo de biofiimes, aplicados
posteriormente na reducgao da turbidez e odor de amostras de agua simuladamente
poluidas. Os resultados indicaram significativa melhoria na qualidade da agua tratada
em comparagdo ao controle, evidenciando o potencial dos biofilmes como tecnologia
sustentavel para tratamento de residuos liquidos. A metodologia empregada se
mostrou simples, de baixo custo e viavel para aplicacbes domésticas e educativas.

Palavras-chave: Biofiime. Biorremediagdo. Agua contaminada. Biotecnologia
ambiental.

1 INTRODUGAO

O aumento da geracéo de residuos e a poluigédo hidrica representam desafios
ambientais importantes. Métodos naturais de tratamento, como a utilizagdo de
biofilmes microbianos, tém ganhado destaque por sua eficiéncia na degradagao de
matéria organica e poluentes. Biofilmes sdo comunidades organizadas de micro-
organismos envolvidos em uma matriz extracelular que facilita a ades&o e protegao.
O presente trabalho propde a formacado de biofilmes em condigbes caseiras para
avaliar sua capacidade de purificagdo de agua contaminada artificialmente.

Este trabalho desenvolvido na matéria de Biotecnologia e Bioinformatica,
propoe a formagao de biofilmes em condi¢cdes caseiras para avaliar sua capacidade
de purificagdo de agua contaminada artificialmente.

A crescente demanda por solugdes sustentaveis para o tratamento de aguas
residuais estimula a pesquisa de tecnologias que utilizem mecanismos biolégicos
naturais. A utilizagdo de biofilmes microbianos como agentes de purificagcdo
representa uma estratégia eficiente e de baixo custo, especialmente a luz da

crescente resisténcia ambiental aos métodos tradicionais de tratamento.

' Discente Curso de Biomedicina, 3° periodo, Campo Real Laranjeiras do Sul.
2 Discente Curso de Biomedicina, 3° periodo, Campo Real Laranjeiras do Sul.
3 Discente Curso de Biomedicina, 32 periodo, Campo Real Laranjeiras do Sul.
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Compreender o funcionamento e a eficiéncia dos biofilmes pode apoiar futuras
aplicagdes industriais, ambientais e domeésticas. Este estudo justifica-se pela
necessidade de divulgar alternativas biotecnoldgicas simples, eficazes e
ambientalmente corretas, além de incentivar a conscientizagdo sobre processos

naturais de remediacdo ambiental.

2 BIOFILME

Biofilmes s&o estruturas compostas por agregados de micro-organismos
gue se aderem a superficies e se envolvem em uma matriz extracelular polimérica.
Essa matriz confere protecéo fisica, retengéo de nutrientes e resisténcia a agentes
antimicrobianos. Segundo Flemming e Wingender (2010, p. 623), "a matriz
extracelular dos biofilmes € uma substancia altamente hidratada, formada
principalmente por polimeros de origem microbiana, que proporciona um ambiente
protetor e estruturado para as células incorporadas"”. Na natureza, biofilmes
desempenham papéis essenciais na reciclagem de nutrientes e na estabilidade de
ecossistemas aquaticos. Industrialmente, sdo aplicados em processos de
biorremediagao, tratamento de aguas residuais e biocontrole. A formagao de
biofilmes ocorre em etapas: adeséo inicial de células livres, secre¢cao de matriz
extracelular, maturacéo da estrutura e, por fim, dispersdo de novos micro-
organismos. A capacidade dos biofilmes de degradar poluentes de forma eficiente
torna-os uma ferramenta promissora para praticas sustentaveis de
descontaminagdo ambiental.

Para a realizagao deste experimento, foram utilizados materiais simples e
acessiveis, visando criar um ambiente propicio para a observagao de processos
naturais de decomposicao e fermentagao. A selegdo dos materiais buscou garantir
condicdes controladas para o desenvolvimento do experimento, além de
possibilitar a comparacéao entre diferentes tipos de meio liquido. A seguir, sdo
listados os materiais empregados.

2.1 Materiais:

e Arroz cozido

e Vinagre de maca

o Agua potavel

e Agua suja (mistura de agua com residuos de arroz ou frutas)
e 2 potes de vidro transparentes

e Gaze ou pano limpo

e Elastico
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2.2 Procedimento:

1. Em um pote de vidro, colocou-se arroz cozido coberto por vinagre e deixou-se
em temperatura ambiente, coberto com gaze suficientemente grande para
cobrir toda a boca do pote de vidro, com sobra para prender, prende-se a
gaze com um elastico ao redor da borda do pote, deixando-a firme para que
nao solte. Certificou-se de que ndo houvesse nenhum espaco aberto onde
insetos ou poeira possam entrar, o objetivo da gaze é permitir a entrada de ar
(oxigénio para as bactérias) mas bloquear sujeira e insetos. Se a gaze for
muito fina, dobre-a em 2 camadas para aumentar a protecdo, mas nao a
deixe totalmente hermética (ndo tampe com tampa). O biofilme precisa de
oxigénio para se formar por 7 a 10 dias.

2. Apés a formagao do biofilme, prepararam-se duas amostras de agua suja:

3. Controle (sem biofilme)

4. Tratada (adicionado biofilme).

5. As amostras foram deixadas em repouso por 48 horas.

6. Observou-se visualmente a turbidez e o odor das aguas.

7. Compararam-se os resultados entre controle e tratamento.

2.3 RESULTADOS

Apods 48 horas, observou-se que a amostra contendo o biofilme apresentava:
e Menor turbidez (aspecto mais claro da agua)
e Reducao perceptivel do odor
e Sedimentagao mais organizada dos residuos no fundo do recipiente.

O controle, por outro lado, manteve turbidez elevada e forte odor de decomposicéo e

acumulo de resdiduos na superficie da agua.

3 CONSIDERAGOES FINAIS
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O presente estudo demonstrou que € possivel formar biofilmes bacterianos em
condigdes domeésticas, utilizando substratos simples como arroz cozido e vinagre. A
aplicacao desses biofiimes em amostras de agua contaminada resultou em redugéo
visivel da turbidez, sedimentacdo de residuos e atenuacdo do odor, conforme
evidenciado nas Figuras 1 e 2, além dos dados sintetizados na Tabela 1. Tais
observacoes reforcam a eficacia dos biofilmes como sistemas naturais de

biorremediagao de residuos organicos.

O mecanismo de agéo presumido baseia-se na adesdo de micro-organismos
as particulas suspensas na agua e subsequente produgdo de substancias
extracelulares poliméricas (EPS), que formam a matriz do biofilme. Essa matriz retém
contaminantes e facilita a degradagao de matéria orgénica, promovendo a clarificagéo
da agua e a redugao de compostos volateis responsaveis por odores desagradaveis.

Apesar dos resultados promissores, o experimento apresenta limitacdes
importantes, como a auséncia de analises microbiolégicas para identificacdo das
espécies bacterianas envolvidas e a falta de instrumentos para mensuragao
quantitativa da turbidez ou da carga orgéanica inicial e final da agua. Além disso, o uso
de avaliagdo sensorial para odor implica certo grau de subjetividade.

Para estudos futuros, recomenda-se o uso de espectrofotbmetros para
quantificacdo da turbidez, testes de DBO (Demanda Bioquimica de Oxigénio) e
analise microbioldgica da composi¢ao do biofilme. Também seria relevante explorar a
aplicacao de biofilmes formados a partir de diferentes fontes alimentares e ambientes,
visando maior diversidade e eficiéncia.

Assim, este trabalho reafirma o potencial dos biofilmes como ferramenta
biotecnoldgica sustentavel e educativa, aplicavel tanto em contextos académicos
quanto em comunidades com acesso limitado a tecnologias avangadas de
saneamento.

4 REFERENCIAS
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BARREIRA DE OXIGENIO NA PRODUGAO DE SILAGEM: ESTRATEGIA PARA
PRESERVAR A QUALIDADE E REDUZIR PERDAS
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RESUMO: A silagem de milho € um dos principais volumosos utilizados na
alimentacdo de bovinos, destacando-se pelo valor nutricional e pela eficiéncia
produtiva. No entanto, sua qualidade depende de fatores como fermentacgao
adequada em condi¢des de anaerobiose, escolha correta do silo, manejo da
ensilagem e controle das perdas. Entre as estratégias de conservacéo, o uso de filmes
com barreira de oxigénio tem se mostrado eficaz para reduzir deterioracdo e manter
a qualidade da forragem. Este trabalho constitui uma revisao bibliografica.

Palavras-chave: Silagem. Barreiras de oxigénio. Conservagao de forragem.
Qualidade nutricional. Perdas.

1 INTRODUGAO

A silagem de milho é considerada um dos volumosos mais utilizados na
alimentacdo de bovinos, destacando-se pelo alto valor nutricional e pelo elevado
potencial produtivo de matéria seca. No entanto, o processo de ensilagem exige
condigdes especificas para que a fermentacgéo e a conservagéo sejam eficazes, o que
depende da manutencdo de um ambiente anaerdbico no silo de armazenamento
(CRISTO et al., 2021).

Em qualquer sistema de producdo animal, a qualidade dos alimentos é
fundamental para a eficiéncia da cadeia produtiva. Além disso, a alimentacao
representa a maior parte dos custos de produgao, reforcando a necessidade de
praticas que assegurem a qualidade e reduzam desperdicios (PINHEIRO; BRITO,
20009).

No contexto da silagem, a presenga de oxigénio € um dos principais fatores que
comprometem sua conservagdo. A entrada de ar favorece a proliferagao de fungos e

2Académico do curso de Medicina Veterinaria, 4° periodo do Centro Universitario Campo Real.

3 Académico do curso de Medicina Veterinaria, 4° periodo do Centro Universitario Campo Real.
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5 Coorientadora Médica Veterinaria, Mestre em Ciéncias Veterinarias, Especialista em Sanidade
Animal de Bovinos, Docente do curso de Medicina Veterinaria e Agronomia do Centro Universitario
Campo Real.
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leveduras, resultando em deterioracdo aerdbia, aumento da temperatura da massa e
perda de nutrientes (BASSO, 2010). A obtengcdo da anaerobiose no interior do silo
depende de fatores como a compactagao, a vedacéo e a escolha do filme plastico,
sendo este um dos elementos decisivos para garantir a qualidade bromatolégica e a
digestibilidade da silagem, com reflexos diretos no desempenho dos animais (CRISTO
et al., 2021).

Diante disso, estratégias que potencializem a conservagéo da forragem tornam-
se fundamentais. Entre as alternativas, destacam-se os filmes com barreira de
oxigénio, os quais tém se mostrado eficazes na redug¢ao de perdas e na preservagao
da qualidade da silagem. Normalmente, esse filme é colocado em contato direto com
a massa ensilada e posteriormente coberto com uma lona preta de protecdo (REGO
et al., 2023).

O presente trabalho € uma revisao bibliografica que aborda a importancia da
silagem de milho na alimentagao de bovinos, destacando o processo fermentativo em
condi¢cdes de anaerobiose, os tipos de silos mais utilizados, os principais fatores que
influenciam perdas durante a ensilagem e, por fim, o uso de filmes com barreira de

oxigénio como estratégia de conservagao.

2 DESENVOLVIMENTO

2.1 Fermentag&o e importancia na anaerobiose

A conservagdo da silagem ocorre sob condi¢gdes anaerdbias, que limitam o
crescimento de microrganismos responsaveis pela deterioragcdo e pela redugdo do
valor nutritivo (SANTOS, 2024). O processo fermentativo inicia-se com a presenca de
oxigénio e atuagao de microrganismos aerobios. Apds o consumo total de oxigénio,
ocorre o crescimento de microrganismos anaerobios, que produzem energia por meio
da fermentagdo latica, promovendo queda do pH e inibindo microrganismos
indesejaveis, levando a silagem a estabilizagao (OLIVEIRA et al., 2014).

Durante a fermentacdo, a presenca de oxigénio compromete a conservagao,
favorecendo microrganismos prejudiciais e reduzindo a qualidade e o consumo da
forragem pelos animais (SCHEIDT et al., 2023).
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2.2 Tipos de silo

No Brasil, os silos mais utilizados para armazenamento da silagem de milho
séo o silo trincheira e o silo de superficie. O silo trincheira aproveita terrenos com
declive, podendo ter paredes e piso revestidos ou ndo (Figura 1). Ja o silo de
superficie & construido diretamente sobre o solo, oferecendo praticidade tanto no
enchimento quanto na retirada da silagem (Figura 2).

Figura 1. Silo trincheira. Figura 2. Silo de superficie
' T ey 7

Fonte: DSM-Firmenich, (2023).

Ambos apresentam como vantagem o baixo custo de construgéo, o que explica
sua adogéao nas propriedades rurais (SCHELER; CAVICHIOLI, 2021).

2.3 Perdas na ensilagem

A qualidade da silagem pode ser influenciada por fatores como o hibrido de
milho utilizado, o estagio de maturacdo na colheita, além das condigbes
edafoclimaticas. O milho deve ser colhido com 30 a 35% de matéria seca, quando os
graos estao entre o ponto pastoso e o farinaceo duro, correspondendo a linha de leite
entre 1/3 e 2/3. Colheitas com menos de 30% de matéria seca resultam em menor
produgéo, maior lixiviagdo e queda de qualidade (PEREIRA et al., 2007; OLIVEIRA et
al., 2014).

O tamanho de particula e a altura de corte (aproximadamente 10 cm)
influenciam diretamente a compactagcao. Uma boa compactagao reduz a presencga de
oxigénio, favorecendo a fermentagéo e a conservagao. O pH ideal varia de 3,5 a 4,5,
indicando adequada produgao de acidos. Valores acima de 5,5 podem ocorrer em
silagens com excesso de matéria seca ou em leguminosas, que apresentam maior

capacidade tampéao.
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Outro ponto essencial € a vedacgao: a qualidade e a aplicacéo correta do filme
plastico determinam a redugdo da deterioracdo superficial. Conforme Senger et al.
(2005), particulas menores e alturas de corte mais elevadas favorecem a
compactagao e a anaerobiose, embora, na pratica, busque-se também maior rapidez

no processo, ajustando-se a ensiladeira para maior tamanho de particula.

2.4 Uso de barreiras de oxigénio

A vedacao do silo representa uma das etapas mais criticas do processo de
ensilagem, pois € nesse momento que se determina a capacidade de manter o
ambiente anaerobio durante todo o periodo de armazenamento. O uso de plasticos
convencionais, como o polietleno de baixa densidade, apresenta limitacoes,
especialmente quanto a permeabilidade ao oxigénio, permitindo infiltracbes que
comprometem a estabilidade aerdbia e aumentam as perdas na massa ensilada
(PEREIRA et al., 2004; JOBIM et al., 2007).

Para superar esse problema, tém sido desenvolvidos filmes plasticos com
barreira ao oxigénio, que combinam diferentes camadas de polimeros, como o
polietileno de alta densidade associado ao poliamida (nylon), capazes de reduzir em
até 50 a 100 vezes a permeabilidade ao oxigénio quando comparados aos plasticos
convencionais (CRUZ et al., 2020; SCHEIDT et al., 2023). Essa caracteristica garante
maior eficiéncia na vedacao, reduzindo o risco de infiltracdo de ar, proliferacdo de
fungos e leveduras, e consequentemente menor produ¢ado de micotoxinas.

Estudos recentes demonstram que a utilizacado de filmes com barreira de
oxigénio resulta em menores perdas de matéria seca (até 35% de redugdo), maior
preservagao de nutrientes e melhoria nos paradmetros de fermentagdo, como menor
producdo de acido butirico e maior concentragao de acido latico, favorecendo um pH
estavel (< 4,0) (CRISTO et al., 2021; REGO et al., 2023). Além disso, esses filmes
mantém a camada superficial do silo mais estavel, reduzindo as perdas na zona de
transicdo, que em plasticos comuns pode chegar a 20 cm de profundidade, enquanto
com barreiras de oxigénio esse valor cai para cerca de 5 cm (SANTOS, 2024).

Outro ponto relevante € o impacto no desempenho animal. A silagem
conservada com menor exposi¢ao ao oxigénio apresenta melhor digestibilidade da
fibora em detergente neutro (FDN), maior disponibilidade de carboidratos soluveis e

maior estabilidade aerdbia apds a abertura do silo, fatores diretamente relacionados
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ao aumento do consumo voluntario e a eficiéncia produtiva dos ruminantes (PENN
STATE EXTENSION, 2023).

Portanto, a adog¢ao de barreiras de oxigénio na vedacao do silo ndo deve ser
vista apenas como uma alternativa tecnoldgica, mas como uma estratégia essencial
para maximizar a qualidade da silagem, reduzir perdas econémicas e garantir maior

segurancga alimentar para os animais.

3 CONSIDERAGOES FINAIS

A silagem de milho representa uma das principais alternativas para suprir
a demanda nutricional de ruminantes. No entanto, a qualidade final desse volumoso
depende diretamente da manutencdo da anaerobiose no silo, fator essencial para
garantir um processo fermentativo eficiente e reduzir perdas.

Entre os avangos tecnoldgicos disponiveis, as barreiras de oxigénio se
destacam como uma solugdo estratégica, visto que proporcionam vedagdo mais
eficiente, redugdo da permeabilidade ao oxigénio e melhor preservagdo da massa
ensilada. Dessa forma, o uso de filmes com barreira de oxigénio deve ser
compreendido ndo apenas como uma inovagao, mas como uma pratica essencial para

otimizar a qualidade da silagem e reduzir prejuizos econémicos.
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MASTITE BOVINA: REVIS?«O BIBLIOGBAFICA SOBRE ESTRATEGIAS DE
PREVENCAO E REDUCAO DA INCIDENCIA

DOMARESKA, Luis Felipe16
VINCENSI,Ronir Irani'”
SALMORIA, Leticia Alves'®

RESUMO: O Brasil € um grande produtor de leite, produzindo cerca de 34,6 bilhdes
de litros de leite no ano de 2022. Sendo esta atividade de grande importancia
economicamente para o pais. Porém os produtores enfrentam desafios, dentre eles,
a mastite. Uma das causas dessa doenga € o manejo inadequado. As precaugdes
utilizadas sao melhorias do manejo e higienizagado adequada.

Palavras-chave: Mastite. Manejo. Producéo leiteira. Prevengao.

4. INTRODUGAO

No Brasil concentram-se muitos produtores de leite e de lacticinios,
considerando-se esses produtos chave para a economia do pais (Alves; et. al. 2020).
Segundo dados do IBGE (2022), o Brasil produziu o total de 34,6 bilhdes de litros de
leite no ano de 2022, mesmo com a grande producéo de leite os produtores enfrentam
diversas dificuldades. Considera-se a mastite a mais impactante dentro da cadeia
leiteira, sendo uma das doengas que mais acomete bovinos de leite (Halasa, 2007).

A mastite € uma inflamagao da glandula mamaria, causada por bactérias, virus,
algas e fungos (Costa; et.al. 2008), com destaque para estreptococos, estafilococos e
coliformes (como Escherichia coli e Klesbsiella), e fatores de risco, como manejo
inadequado, lesdes nos tetos, acumulo de leite (estase lactea), estresse e imunidade
debilitada (Walcher e Cruz, 2011).

Segundo Bressan (2000), os patdogenos relacionados a mastite sao
principalmente bactérias que estao presentes em varias fontes do ambiente, como a
agua contaminada, fezes, solo e diversos materiais organicos usados como cama e

0s equipamentos de ordenha e o homem. Dessa forma o objetivo geral desta pesquisa
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é realizar uma revisao bibliografica a fim de identificar as estratégias para prevencgéo

e diminuicao da mastite bovina.

5. DESENVOLVIMENTO

Usado método de revisao bibliografica, segundo Gil (2002, p. 44) “A pesquisa
bibliografica foi desenvolvida com base em um material ja elaborado, constituido
principalmente de livros e artigos cientificos.” Sendo assim, o objetivo € identificar e
analisar estudos recentes sobre a mastite bovina e as estratégias de prevencéo
adotadas, bem como seus manejos. Para isso, foram utilizados artigos cientificos,
revistas e outras fontes académicas relevantes para o assunto sobre a producéo de
leite e mastite bovina. A busca e a sele¢cao se deram em bases como PubMed, Scopus
e Google Académico. Utilizou-se o software Mendeley para o gerenciamento das
referéncias.

5.1 Mastite e suas classificagdes

De acordo com Massote (2019), a mastite bovina é um processo inflamatério
da glandula mamaria, que pode ser causado por diversos fatores, incluindo infecgdes
bacterianas, traumas, reag¢des alérgicas e condicbes metabdlicas. Existem diferentes
classificagbes para a mastite, estas classificacbes estdo relacionadas as
caracteristicas e os sinais que o animal apresenta.

Na mastite clinica, a mesma pode apresentar-se de maneira subaguda, aguda,
superagudo, crénica ou gangrenosa. Nessas situagdes, ocorre 0 aparecimento de
alteracbes visiveis, no ubere, leite, podendo levar a formacdo de edemas,
endurecimento da glandula mamaria, dor e rubor (Fonseca e Santos, 2001). Segundo
Massote (2019), na mastite subclinica, ndo ha sinais clinicos evidentes, porém, ocorre
alteragdes na qualidade do leite, como aumento na contagem de células somaticas.

Neste caso, as alteracdes na composi¢ao do leite podem ser detectadas por
testes especificos, como o California Mastitis Test (CMT) e a contagem de células
somaticas (CCS) (Benedette, 2008). Destacado por Benedette (2008), os principais
patogenos envolvidos incluem as bactérias  Streptococcus agalactiae,
Corynebacterium, Staphylococcus aureus, Mycoplasma spp, Streptococcus uberis,
Streptococcus dysgalactiae e coliformes. Também pode ocorrer a mastite ambiental,
considerada bastante severa, sendo ocasionada por micro-organismos patogénicos

presentes no ambiente (Klaas; Zadoks 2018).



ISSN 2178-9428

2.2 Manejo em vacas leitarias
A utilizacdo de medidas de controle e prevencao contra mastite é de extrema
importancia, visando extinguir infecgbes e prevenir os animais (Souza, F. N. et al,,

2016). Sendo assim, essas medidas sdo baseadas em:

1) Acgéo apropriada para infecgdes intramamarias existentes: (a) tratamento
no momento adequado de vacas com maior chance de cura, e (b)
descarte e/ou segregagédo de animais com menor chance de cura. 2)
Prevengdo de novas infecgdes: (a) reduzir a exposigao dos animais a
bactérias, e (b) aumentar a resisténcia dos animais a infecgbes (Souza,
F.N. et al.,, 2016, p. 276).

Segundo Souza et al. (2016), existem dez pontos a serem seguidos para
melhorar o controle da mastite, os pontos foram compilados e estdo descritos no
quadro abaixo (quadro 1).

Quadro 1. Medidas estratégicas para a prevengao da Mastite.

- Estabelecer objetivos claros para reduzir a CCS e mastite clinica.
Defini¢do de Metas - Revisar periodicamente as metas com toda a equipe.
- Implementar mudangas de manejo para alcangar os resultados.

- Instalagées adequadas, limpas, secas e bem ventiladas.

- Cama apropriada e areas de descanso sempre higienizadas.

- Controle de riscos ambientais (moscas, calor, umidade).

- Oferecer alimento e agua logo apds a ordenha para manter as vacas em pé.

Ambiente Limpo e Confortavel

- Checar primeiros jatos para identificar mastite clinica.

- Limpar e desinfetar tetos antes e apos a ordenha.

- Usar luvas limpas e secagem com papel descartavel.

- Colocar as teteiras até 90s apds preparacdo e retira-las corretamente.

- Ordenhar vacas em ordem: saudaveis — recém-paridas — infectadas por ultimo.

Procedimentos de Ordenha

- Instalar e manter conforme normas 1SO.

- Fazer manutencéo periddica e troca de pegas desgastadas.
- Higienizar o equipamento apos cada ordenha.

- Monitorar possiveis lesdes nos tetos (hiperqueratose).

Equipamentos de Ordenha

) - Anotar todos os casos de mastite (animal, data, tratamento, cura, descarte).
Registros - Controlar CCS individual e do rebanho.
- Realizar cultura microbiolégica sempre que possivel.

- Ter protocolo de tratamento definido.

- Coletar amostras de leite antes do uso de antimicrobianos.
Gestéo da Mastite Clinica - Evitar uso indiscriminado de antibiéticos.

- Tratar apenas quando indicado, seguindo orientagéo veterinaria.
- Respeitar periodo de caréncia e registrar todos os tratamentos.

- Reduzir produgéo de leite antes da secagem.

- Tratar todos os quartos com antimicrobiano de longa agéo + selante de teto.
- Garantir boa nutrigdo, higiene e conforto no periodo seco.

- Vacinar contra coliformes em rebanhos de risco.

Manejo da Vaca Seca

- Testar animais antes da compra (CCS e cultura de leite).
Biosseguranca e Descarte - Isolar recém-adquiridas até diagnéstico.
- Separar ou descartar vacas com infecgées cronicas (ex.: Staph. aureus).

- Controlar CCS individual e do tanque.
Monitoramento da Saude da Glandula | - Realizar culturas microbiolégicas em casos clinicos.
- Acompanhar relatérios de producéo de leite e evolugdo das taxas de mastite.

- Avaliar os resultados com veterinario, equipe e consultores.
Revis&o Periddica do Programa - Atualizar protocolos conforme necessidade.
- Usar formularios padréo para controle e revisdo.

Fonte: Elaborado pelos autores (2025) com base de dados de Souza; F. N. et al. (2016, p. 276 a 285).
Condutas para a prevengao da mastite tais como o descarte de animais

infectados com a mastite crénica, tratamento de todos os animais doentes,

manutengdo adequada da ordenha e higienizagdo do ordenhador (Radostits et al.
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2002). Realizar a limpeza regular das instalagdes, equipamentos de ordenha e a

utilizacao de toalhas limpas para secar as tetas antes da ordenha (Zafalon et al.,2008).

3. CONSIDERAGOES FINAIS

Torna-se importante ressaltar que praticas adequadas durante manejo e
controle de doencgas, para a prevencgao e reducao da incidéncia de mastite bovina.
Sendo esta considerada uma patologia de grande impacto na produc¢ao leiteira que
compromete o bem-estar animal. Conforme discutido por Cecim (2016), o cuidado
no trato com os bovinos, o estabelecimento de rotinas consistentes e a criagao de
um ambiente calmo durante a ordenha podem reduzir o estresse e,
consequentemente, a ocorréncia de doencgas.

As medidas de controle e prevencéo descritas por Souza et al. (2016)
tambémsé&o cruciais para o manejo eficaz da mastite, destacando-se a higiene
rigorosa durante a ordenha, a manutengédo adequada dos equipamentos, o
monitoramento continuo da saude da glandula mamaria.
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MEDICINA VETERINARIA FRENTE A SAUDE UNICA: ZOONOSES E
ANTIMICROBIANOS
IRENO, Jessica'®
SALMORIA, Leticia Alves 2°

RESUMO: A Saude Publica enfrenta desafios crescentes com as zoonoses e a
resisténcia antimicrobiana, exigindo integragdo entre saude humana, animal e
ambiental no modelo de Saude Unica. O médico veterinario desempenha papel
estratégico na prevengdo, vigilancia e controle dessas enfermidades, além de
promover o uso racional de antimicrobianos e a seguranga alimentar. Apesar de
avangos, persistem falhas na vigilancia integrada e desigualdades no acesso a
servigos basicos. Investimentos estruturais e politicas coordenadas sao essenciais
para uma saude coletiva sustentavel. Este trabalho constitui uma revisao bibliografica
sobre os desafios e estratégias da medicina veterinaria frente a saude unica.

Palavras-chave: Salide Publica; Zoonoses; Saude Unica; NASF.

1 INTRODUGAO

A Saude Publica no Brasil compreende um conjunto de praticas, politicas e
acdes voltadas a prevencgao de doencas, promoc¢ao do bem-estar e monitoramento de
fatores que afetam seres humanos, animais e o meio ambiente (BRASIL, 2013). O
conceito de Saude Unica (One Health) reforca a interdependéncia entre esses
componentes, destacando que qualquer ameaga em um deles impacta diretamente
os demais (BRASIL, 2014).

As zoonoses configuram-se como um dos maiores desafios para a saude
coletiva, exigindo uma abordagem integrada entre os setores de saude humana,
animal e ambiental. A necessidade de vigilancia continua e de estratégias preventivas
reforca o papel da Medicina Veterinaria, que atua n&o apenas no controle dessas
enfermidades, mas também na seguranga alimentar e na educagdo em saude (LIMA
et al., 2017).

Outro ponto relevante diz respeito a resisténcia antimicrobiana, considerada
atualmente uma das maiores ameacgas globais a saude publica e a produgao animal.

O uso inadequado de antibidticos acelera o surgimento de bactérias resistentes,
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comprometendo tratamentos e exigindo politicas publicas que integrem diferentes
areas do conhecimento, nas quais a atuagao veterinaria é essencial (BRASIL, 2020;
RABELLO et al., 2020).

Por tanto, este trabalho foi realizado para evidenciar a importancia do tema,
ressaltando a importancia do profissional médico veterinario na Saude Publica e na
implementacdo do modelo de Saude Unica. A andlise foi baseada em dados
atualizados, com o objetivo de demonstrar a relevancia da integragdo entre os

sistemas de saude humana, animal e ambiental.

2 DESENVOLVIMENTO

As zoonoses representam um dos maiores desafios para a saude coletiva.
Segundo o Manual de Vigilancia, Prevengao e Controle de Zoonoses do Ministério da
Saude (BRASIL, 2014), essas doengas exigem ag¢des conjuntas entre os setores de
saude humana, animal e ambiental. Dados recentes do Ministério da Saude, boletim
da Secretaria de Vigilancia em Saude e Ambiente (2025, p. 12) reforcam essa
preocupagao: entre 2007 e 2023, foram registradas no Brasil mais de 472 mil
ocorréncias de zoonoses, com media anual de cerca de 27 mil casos, sendo a
leishmaniose tegumentar a mais prevalente. Esse cenario evidencia a necessidade
de vigilancia continua e estratégias preventivas efetivas.

Figura 1. Taxa média de incidéncia padronizada de casos de zoonoses no
Brasil (por 100 mil habitantes). Adaptada de Ministério da Saude.

2007-2023
Zoonoses 1377
Leishmaniose tegumentar

Toxoplasmose adquirida na gestacao®

Leptospirose

Leishmaniose visceral

Doenca de Chagas Aguda -f 0.13
Febre maculosa | 0.09

Febre Amarela 4 0.07
Hantavirose -| 0.04

Raiva Humana -4 0.00

Febre do Nilo 4 0.00

T T T 1
o] 4 8 12 16

Fonte: MINISTERIO DA SAUDE, (2025).
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O profissional veterinario € fundamental no monitoramento de zoonoses como
raiva, leishmaniose, leptospirose, brucelose e outras enfermidades de relevancia para
a saude coletiva, especialmente em regides com saneamento precario e populagdes
vulneraveis. Estudos apontam que fatores como urbanizacdo desordenada, falta de
infraestrutura sanitaria e contato proximo entre humanos e animais domésticos e
silvestres aumentam a incidéncia dessas doencgas, tornando a vigilancia veterinaria
ainda mais essencial para reduzir riscos a populacao (LIMA et al., 2017).

Outro fator de grande impacto trata-se do uso indiscriminado de antibidticos na
producdo animal, qual tem contribuido para o surgimento de bactérias
multirresistentes, representando mais um desafio para a saude publica, reforcando a
necessidade de praticas responsaveis na prescricdo veterinaria (RABELLO et al,,
2020). O Plano de Agao Nacional de Prevencédo e Controle da Resisténcia aos
Antimicrobianos (PAN-BR) alerta que o uso inadequado de antibiéticos pode acelerar
o surgimento de bactérias multirresistentes, comprometendo tratamentos tanto em
humanos quanto em animais (BRASIL, 2020). Estimativas indicam que a resisténcia
antimicrobiana esteja associada a mais de 170 mil mortes anuais no Brasil, com
menos de 0,5% dos pacientes tendo acesso ao tratamento adequado, ampliando os
impactos sociais e econémicos do problema.

Na clinica veterinaria, os antibioticos sdo empregados tanto para o tratamento
quanto, em alguns casos, de forma preventiva, o que pode favorecer a selecao de
microrganismos resistentes (MARQUES et al., 2023). Esses agentes podem ser
transmitidos ao ser humano por meio do contato direto com animais, do consumo de
alimentos de origem animal contaminados ou pela contaminagdo ambiental. Nesse
cenario, o médico veterinario exerce papel estratégico na prescrigao responsavel, no
monitoramento da presenca de residuos em alimentos e na promogao de praticas
sustentaveis, alinhadas ao conceito de Saude Unica (REPIK et al., 2022; MARQUES
et al., 2023).

Apesar de avangos, ainda existem falhas significativas na vigilancia integrada,
sobretudo em areas remotas, além de desigualdades no acesso a saneamento basico,
diagndstico e politicas publicas. O Conselho Nacional de Saude reconhece que um
sistema efetivo de vigilancia em Saude Unica “ainda n&o existe e representa um
grande desafio” para o pais (BRASIL, 2024). Nesse contexto, a Medicina Veterinaria

assume papel estratégico, tanto no controle das zoonoses quanto na seguranca
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alimentar e no uso racional de antimicrobianos, contribuindo para a constru¢ao de uma
saude coletiva mais resiliente e sustentavel. A participacao do veterinario no Nucleo
Ampliado de Saude da Familia (NASF), desde 2011, ampliou sua contribuicdo a saude
coletiva, promovendo integragéo entre diferentes profissionais de saude.

Os desafios persistem, atrelados principalmente com a divisdo dos sistemas de
vigilancia em saude humana e animal, a escassez de recursos e a necessidade de
capacitagdo continua de profissionais, além da desigualdade no acesso a
infraestrutura de diagnostico, saneamento basico e politicas publicas eficazes,
especialmente em areas remotas ou vulneraveis (CARVALHO; RODRIGUES et al,,
2017). A atuacéo integrada do médico veterinario &, portanto, estratégica para
enfrentar esses desafios, reduzir a incidéncia de zoonoses e fortalecer a saude publica
no Brasil.

3 CONSIDERAGOES FINAIS

A participagdo do médico veterinario € estratégica para implementar agbes de
prevencado, monitoramento, educacao sanitaria e uso racional de antimicrobianos,
fortalecendo o modelo de Saude Unica. Politicas publicas coordenadas, investimentos
em infraestrutura, capacitacdo de profissionais e programas educativos contribuem

para uma saude coletiva mais eficiente e sustentavel.
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SCHISTOSOMUS REFLEXUS EM BOVINOS: RELATO DE CASO

RORATTO, Gabriela 21
SALMORIA, Leticia Alves??

RESUMO: O presente trabalho relata um caso de Schistosomus reflexus, anomalia
congénita fatal, em uma novilha primipara da raga Holandesa, em Laranjeiras do Sul
— PR. Foi necessaria a realizagdo de cesariana de emergéncia devido a dorsoflexao
fetal e exposicdo de orgaos internos. A condigdo € rara, acomete principalmente
ruminantes e apresenta baixa incidéncia. Este relato contribui para o conhecimento
sobre a anomalia, fornecendo informagdes uteis para o manejo clinico de partos
distécicos e prevencgao de futuras ocorréncias em rebanhos bovinos.

Palavras-chave: Anomalia. Bovinos. Raga. Dorsoflexdo. Parto.

1 INTRODUGAO

As anomalias congénitas, em sua maioria, tém origem durante a fase
embrionaria, periodo em que ocorre a formacao das principais estruturas corporais. A
ocorréncia de malformacgdes pré-natais € consideravelmente elevada, apresentando
ampla diversidade de formas e manifestacdes, o que ressalta a complexidade desses
disturbios (JONES et al., 2000).

A maioria dos defeitos congénitos hereditarios conhecidos, sdo causados
por genes recessivos autossémicos, resultando no nascimento de animais com
defeitos, apesar dos progenitores serem normais. A anomalia congénita fetal € uma
condicdo muito rara que afeta os ruminantes, e se origina por diversos fatores,
podendo estar relacionada a fatores ambientais, alteragcdes cromossémicas, fatores
geneéticos, desequilibrios hormonais anormais, anorexia, exposigcdo a radiacgao,
liquidos medicamentosos e produtos téxicos (CRISTO et al., 2012).

A dorsoflexdo da coluna vertebral, a exposi¢cao das visceras abdominais e
toracicas, bem como a anquilose dos membros, constituem os principais sinais
clinicos observados no feto. Tais caracteristicas tém sido descritas em diferentes
relatos da literatura, reforcando a gravidade e a raridade da condigdo (FREITAS et al.,
2021). Diante disso, o presente trabalho tem como objetivo relatar a ocorréncia de

21Académica do curso de Medicina Veterinaria, 6° periodo do Centro Universitario Campo Real.
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Schistosomus reflexus em uma novilha primipara da raca Holandesa, destacando
seus aspectos clinicos e a conduta adotada.

2 DESENVOLVIMENTO

A etiologia da anomalia Schistosomus reflexus, ainda é desconhecida, por
ser uma anomalia congénita pouco exploradas e esclarecida nas pesquisas. A
anomalia congénita € uma condi¢do muito rara, sendo estimada entre 0,5% e 3% dos
bovinos nascidos (BERSANO et al., 2021).

As anomalias fetais simples caracterizam-se por alteragcbes em 6rgaos
isolados, pelo desenvolvimento excessivo de determinadas estruturas do organismo
ou por modificagdes evidentes da coluna vertebral e dos membros, frequentemente
acompanhadas de contraturas (Figura 1). Por sua vez, as anomalias fetais complexas
ocorrem em situagdes especificas, geralmente apds a divisao inicial do embrido,
quando ndo ha separagdo completa das duas partes, podendo apresentar
desenvolvimento simétrico ou assimétrico (Figura 2) (SILVA et al., 2015).

N M

Figura 1. Schistosomus reflexus. Figura 2. Dicephalus.

o

Fonte: Silva, (2015).

A sindrome é considerada um tipo raro de monstruosidade fetal, cuja é
caracterizada pelos seus 6rgédos internos expostos devido a uma anomalia na linha
alba, impedindo o fechamento de ambas as cavidades (Schistosomus), membros
adjacentes ao cranio e coluna vertebral invertida o que leva a uma curvatura da regido
ventral (reflexus) (SZYCHTA; FALBO, 2022).

As alteragbes analisadas no Schistosomus reflexus ocorrem proximo a
gastrulagao na fase embrionaria, envolvendo a ectoderme, mesoderme e endoderme

(FERREIRA et al., 2013). O Schistosomus Reflexus em bovinos geralmente resulta
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em partos distdcicos, provocando uma série de problemas, como, infec¢do no trato
uterino e retengao de placenta, provocando repeticao de cio e o aumento no intervalo
entre partos (SILVA et al., 2015).

3 RELATO DE CASO

O caso descrito neste trabalho refere-se a uma anomalia fetal simples,
caracterizada por contraturas e tor¢cdes articulares, com presenga de anquilose dos
membros. Em 19 de setembro de 2023, em uma propriedade localizada no municipio
de Laranjeiras do Sul, regido centro-oeste do Parana, foi realizado o atendimento
veterinario, no qual se constatou a ocorréncia de uma anomalia fetal congénita em
uma novilha primipara da raga Holandesa. O animal possuia 27 meses de idade, peso
aproximado de 650 kg e encontrava-se em gestagéo de 276 dias.

Em conversa com o proprietario, este relatou que, na manha seguinte,
encontrou o animal com alguns 6rgaos expostos. A partir da anamnese e da avaliagéo
fisica, observou-se uma semelhanga com prolapso uterino; contudo, nao foi
identificado nenhum recém-nascido nas dependéncias da propriedade.

Durante uma nova analise da avaliagao do trato reprodutivo, constatou-se que
havia 6rgéos pequenos, provenientes de um feto (figura 3). A partir disso, foi
necessario realizar o procedimento de emergéncia. Optou pela realizagdo de uma
cesariana para isso, o animal foi posicionado em decubito lateral, resultando na
retirada fetal.

Figura 3. Estrutu.r'as internas do feto.
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Fne: Autor, (2023).

O feto apresentava dorsoflexdo na coluna vertebral, além dos membros

posteriores estarem voltados para a regido cranial do feto e os 6rgaos internos visiveis
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(Figura 4). Também foi observado a falha de fechamento das cavidades toraxica e

abdominal, sendo exposto o figado, aparelho digestério e algas intestinais sendo
incompativel com a vida (DUBIELLA et al., 2015)
Figura 4. Natimorto bovino apresentando Schistosomus reflexus.
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Na anamnese, o proprietario relatou que o animal havia sido adquirido de uma
propriedade localizada no municipio de Francisco Beltrdo — PR, encontrando-se
prenhe, com 156 dias de gestagdo. Durante o transporte, o animal apresentou
episdédios de desconforto e, posteriormente, houve alteragcédo na dieta. Entretanto, ndo
houve historico de patologias nesse periodo, tampouco intervengdes medicamentosas
ou suplementacgéo.

O diagnostico de Schistosomus reflexus foi confirmado por meio da
visualizacdo e avaliagao do feto, comparando os achados com os sinais descritos na
literatura, assim como pelas caracteristicas classicas desta anomalia congénita,
incluindo a dorsoflexdo da coluna vertebral (MUNIF et al., 2023) e a anquilose dos
membros (PRUS et al., 2022). Apds o parto, a vaca apresentou boa recuperagédo. Em
gestacdo subsequente, ocorreu aborto espontaneo com aproximadamente 120 dias,
sem que fosse possivel estabelecer uma relagdo direta com o caso de Schistosomus

reflexus.

3 CONSIDERAGOES FINAIS
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O presente trabalho teve como objetivo relatar um caso de anomalia congénita
do tipo Schistosomus reflexus, com embasamento tedrico baseado em referéncias
bibliograficas recentes. Essa condigao € caracterizada por deformagdes severas da
coluna vertebral e exposi¢cao de 6rgaos internos. Por se tratar de uma anomalia de
origem ainda desconhecida e baixa incidéncia, o Schistosomus reflexus é pouco

descrito na literatura, dificultando a compreens&o completa de sua patologia.

A investigacdo de fatores causais, incluindo ambientais e genéticos, é essencial
para ampliar o conhecimento sobre essa malformacao. Este relato contribui também
para a pratica clinica, fornecendo informacdes relevantes para o manejo de partos

distécicos e a prevencgao de futuras ocorréncias em rebanhos bovinos.
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